מעת לעט גליון 365 - על השמחה
שלום רב קוראנו היקרים
 
"משנכנס אדר מרבין בשמחה"
אמרו חכמינו וכך גם בבית גיל עוז.
 
השמחה שורה בבית בכל פינה,
לאורך כל השנה.
אם בשיעורי "מעיינות הדעת"
ואם בפעילויות בבית כולו.
 
מי ביצירה ומי בשיחה
מי בהרצאה ומי במפגש חברתי.
 
מרבין בשמחה אמרו חז"ל,
כלומר: מוסיפין על השמחה, הקיימת מכבר.
 
השמחה יכולה להתלוות גם לרגשות אחרים
למשל התרגשות.
שנזכה לשמוח ולהגביר את השמחה
הפנימית של כל אחד ואחת
ושל כל הסובב אותנו.
 
 על זאת ועוד קראו הפעם
שבת שלום
 
גדי ליאון
העורך
שמכם מופיע ברשימת תפוצה של "מרכז המידע גיל עוז" ולכן נשלחות אליכם
מדי פעם הודעות על פעילויות צפויות.
אם ברצונכם להסיר את שמכם מרשימת התפוצה,
אנא כתבו לנו על כך בדואר חוזר.
תודה צוות מרכז המידע
