298 'ON W'T
I"YWN 'ANTN T
2015 X2 17

NN PNy - 993 - 2

- MY DU 930 NINYY TYwnn N9 - NN INMINW 7310
NIN 77201 2200 NIN'OGT TIWMN .PYIYI TMNN NP 7193 9aN NN
D'INWIRT WTPIN PN PNy N9IVN NITYVOAI NINOA T qNIw
D'UP'N9A NPT D1 ,PYIVI NPIOYNNI NAWNNN PIT'NA DNIWPN
TIWnN Qniw DN

0'19 1My
PYy2 IPY VAN N0 DI9N NTVI Y ,0900X TIT DN
NM9M91 DAWINYT Y'0J NXON WOl NAWP |TIN W' TITI NN
NXYIIN W DIMOTO Y DTNV DRIW O'NWIR DTPY 0NN XN
JDUYIN PYIYI DTTIND DNANND NN DAXD PYIYR AN NN D0

VIWDYY 21w NdN
020N W YN INN DTP DTN I .VIWDI% AW O17OXI NITANT ¥"AN VIAWN MWIN INIPNN DTN NA'W
D'OIAI DIATN ,NTWMY "TIWNY NADUNW MAN NTVIE NN AND NNION NN NTIN YIAJAN 001 999 AN N1dn
PIT'N2 DNIWPW DMINDNN D'NWIIN 9D W NPy NN NPOY NNIDINN DIAX 'A'XII VIATJAN IYW DIW'N D901
[I'T9 W»MNA NAIM Y 2NN . TIVI D20 AN NITOR ,NYAIp DI ,NPIOYN ,NINIPN Jw D'vam 9910 ,niawtnnn

DTN DTV

VIWDINI WD NP

JW NNITYOI NNMPNT MW 20 1UX1 VN NINP NAIT DM IPIVIN 12 WA OPY VIWDINA D'PNN YIAWN
VN N9Np

.DII"ITIN NN I2PT IDTW D'WANIN DNAIN [AMDI1 NP TN VRN NINP NN 1MW DN 0'9'Y9 1I9NNWN 0Pyl
DNARN IWYW DTN )TN NN DA NWATI ,NNNON N'WA XXIW 1IN D' YIQTIAT TN

NN"YHN PNy |ITVNIY

[AQ NAITINDAND [INTRIN NINWTIY NTI NX' JNNND 'W'W DI
AWN D'ONNWY 200 -9 QNP Oy NRUYND PNY 9NNV AWITWN
IONNWY N"P 10-35 |2 XNI1 2019 NINWYI XAIND AN 707 1van
W NN 1IPIN XA NRTYYN PINSA 12D 9N INW NNNNN
PINON

,DNIWNIN NIPYYT D'V NI NPIoN Opy D'PNN NNNNN DINQ
NI 2 X2AIPIA N - WD DIPNA PYIYN 1 JAIND NXPYA DN
I'N D'ONNWYIN 2.2 XIA'PY NINWO NN9' - 'WIWN DIPYAI IN
XN L,NT V90 9IYT 10101 NINNND DRIWIAW VI N2 VYY) NI
NIV WWIDINPIdY XINY

P120D50 T2 P 11) WY 0’0011 D'1DTY DONIPYYH AXVIDD TpID 115U 2'X¥p'HDXN NX P10
AXVIDN X2 DD NIVY 24 ,8WN Y2 :"_: :. E

. www.maianot.co.il 04-6588107
( b Like| =/ | T
' nYPYDN PRY




N T
D2I2N D'WIN NINY I9ONNWN 'W'W DI (NP 1IYIW A T
NNWN NIWN T D"PNANW T .pYyN AN DN NN DIXOWyI
IXVI' DN NN DINNY D'POYIE NNAN LVIXPY Iy NNWY 13N
,0'13,0M32,0'2XYY ,912 'I2NTNI D'IDMTN NI NP9 NINNIDWY
,TI9M L[IONN NIRINNY L,VINN NITIANS ,NINTT ,ApMIP ,NRIYN NNAN
DN NNINYD ,0'901 DAY NIVIXPY  I¥2 TIVE MINND NP
IP'ONI T ,NIXM TINY NNW TN NN RN PNy DXOWNNI
2N NIYIN PYIY DNYX DNI9 NINAN AN 9091 [AT-XP MY
0”INY2A NY'IPI DYX NPINY T IV DPINW ,DNI9A .DNYX NPINY
DN NN NINAT NN TWNX (25-40 'NJ'A) DMYX 0NN, NRYYIN PRy
PPy NINPA QTN 0'I'YO , 01V NIMIEPYIYN DIw

TN NRINY

7D 0”INN NNYW

PYIY 0"INY JW NNIYWD ,QNIwy2 NIVIO 2”='N VAL T NN MIaN 'R NIV NN AW NYIINA
NV NNIDN NITYO XTI MWONIN NMUAYIE NN NNNANE NDIRN N'WY JW 0NN 2% AT QMW .DRY9N
NIN A'XNT DN INVIW DINN NIXNTEDRIWN NYQIN T NN 0Y QNIWY Wa9y 11V 12YW ViAW .ANINA n»12
VI NTIPII NWYNE NTIAYN NN DNXYA 1ANXNW NIN DN ONINEIYER 02,079 .ANTWA NDRINN AWy 0T
T 9YONNTII DWINNYT DN 1 .21V INDIW D'ONIWN 9D NN TINYI WAaNW 2IWN DY TaN NANW ) ,0NIW
NI W MM I0YN NIINDA NIXD TW NIININ DTIAYN NIRINNND DIW YAIND NNAY DNTWAW DNIVIWIn
NT N0 NMIINW DMIPYIN DIINANE NIDMWA NWINN PIT'NA ,DIPY 7221 0'9'2W2 0wl ORI DNXIND ATXI]
129129 PIT'N NI9m21 NDIVN NYANA QYN NN BIDI0 DIWN TV NN T2 1NN NN

D1V D'WYN O

PIW NNIPY XYM D'NN9 NN ,NN90 ANTWI D'9TY NYAX NT'O
N NAYI 0NTNMY 09090 NIDN L NINMINI N XI9W NPTY
A1y Y 19UINW NMWYIN NIN - 1 NINOINYAXT (1A NITIVO 190N
.DIVN D'WYNN O - 'WIW DI DXV

NN NM90 :J1¥9T 1NN DN NIATINNN W IN INX' DTN
JNOYT -[TIN [INA 190 N ,'292 DIPY’ NININD N2 ,NID'A 190 N
JINIPN NN DN |TY NINEDYIPT 190 N

DAIVN D'WYNN O IN NIN9J NN 'NOOT [T INA° 190 N'1a
PR JW NONII NOPT NXVIMN W D'ONIVIND 'AaN) 9D NITNA
PYYN AN DNIW DPIOYNN NINIPY 2 N0 NI NIND TMIN
VAN | TY NN 'TAE ,DAPIOY)T DNMT NWYY "W NIDA 1PN
JITNIM D920 NIANY XYM TAYT 1IPRYNEAXYN 29 NyNona
DXV T W DIVN DMWY O [1V10Y9

1 DiYw N
NP D
NXVIN WX
P120o5n T2 p"') 1Y 1wy 0’5011 DMIDTY DONYYY AxVIDN TPID now n'yp"JDNQ NN IP10
NXVINN MR NN’ NIVY 24,8V Y2 :"_: :. E

. www.maianot.co.il 04-6588107
( b Like| =/ | T
' nYPYDN PRY


http://www.maianot.co.il/cgi-webaxy/item?537
http://www.maianot.co.il/cgi-webaxy/item?537
https://www.youtube.com/watch?v=dCQVlmFpTeU&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=dCQVlmFpTeU&feature=youtu.be

