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 בחוקותי - בהר פרשת  
 מאיר: - בחוקותיי / סיון רהב - פרשות בהר לדברים    5
 "בחוקותיי". אלה הן הפרשות האחרונות בספר ויקרא.-קוראים שתי פרשות: "בהר" ו  השבת. 1
. אפשר לתת לפרשות האלה כותרת: "כשהתורה והארץ נפגשות". עם ישראל עדיין במדבר אבל מקבל  2

הוראות לבניית חברה בארץ ישראל. פרשת בהר מתארת תחילה את מצוות השמיטה, שבה התורה מלמדת 
פעם בשבוע,    אותנו לשמוט ולשבות פעם בשבע שנים ולהפסיק את העבודה החקלאית. כמו שהאדם צריך שבת 

לדאגה   האדמה צריכה שבת פעם בשבע שנים. בהמשך הפרשה מופיעות מצוות שונות שקשורות לכלכלה, 
 לעניים ועוד.

. ובהמשך, פרשת בחוקותיי. היא מתחילה ברצף של ברכות נפלאות, שיגיעו אם רק נתנהג בארץ ישראל כמו  3
תָם   רוּ וַעֲשִיתֶם אֹּ מְּ וֺתַי תִשְּ אֶת מִצְּ כוּ וְּ לֵּ תַי תֵּ חֻקֹּ כֶם,    - שצריך. יש פה עיקרון יסודי: "אִם בְּ צְּ אַרְּ תֶם לָבֶטַח בְּ וִישַבְּ

ם בָאָרֶץ  נָתַתִי שָלוֹּ  ". הפסוקים מבשרים לנו על ביטחון, שלום, פרנסה, בריאות, אחדות, קדושה ועוד. וְּ
. אבל אז מגיעה רשימה ארוכה של קללות. הן מגיעות בהתאם להתנהגות שלנו. כשאנחנו שוכחים את 4

אנחנו סובלים ויוצאים לגלות. בסוף רשימת הקללות התורה חוזרת אל ההבטחה   - הזהות שלנו, את התורה  
כוחות  עם ישראל יחזור לאלוקים ויחזור לארץ ישראל. הפסוקים האלה נתנו לנו   - הנצחית של אלוקים  

והזכירו לנו את הדרך, במצבים הרבה יותר קשים. והבשורה הכי טובה: זה בידיים שלנו. יש לנו אחריות  
כוּ. לֵּ תַי תֵּ חֻקֹּ  על המעשים שלנו ועל התוצאות. אִם בְּ

. בסיומו של כל חומש, יש בתי כנסת רבים שבהם אומרים ביחד שלוש מילים של עידוד וחיזוק. נכתוב  5
 שבת שלום.   אותן גם כאן, עם סיום ספר ויקרא: "חזק, חזק ונתחזק".

 

 

 
 נר זיכרון 

 

 תשכ"ו אייר  כ"ג -ז"ל   רות אדלר
 

 כ"ד אייר תשע"ג  -ז"ל  יוסף ברלוביץ  
 

 כ"ד אייר תשע"ז  -ז"ל דבורה צונץ 
 

 כ"ה אייר תשע"ב  -ז"ל אורי לנדאו 
 

 כ"ז אייר תשס"ב -ז"ל חיים בוכניק 
 

 כ"ז אייר תשס"ב  -ז"ל חנה פרלשטיין  
 

 כ"ח אייר תשפ"ה  -ז"ל חנה לוינשטיין 
 
 
 

 שבת    מניז
 

 18:53 שבת    הדלקת נרות 

 

 19:13   שבת   מנחה וקבלת    

 

 20:05      השבת צאת    
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  הלכות גילוח ותספורת Iפינת ההלכה 
 

לקראת היתר הגילוח והתספורת ביום ל"ג בעומר, נעסוק הפעם בפינה זו, השבוע ובשבועות הבאים, בענייני גילוח  

 ותספורת ]הדברים להלן, מצוטטים מתוך מאמר מסכם הכולל איורים, שכתב הרב אליעזר מלמד[:   
 

 מהי 'פאת הראש'?   -הקדמה 
"לא תקיפו פאת    הגבריםאסרה התורה את   ולא להשחית את פאת זקנם, שנאמר:  פאות ראשם  להסיר את  שלא 

 ."ראשכם, ולא תשחית את פאת זקנך" )ויקרא יט, כז(. נעסוק בביאור מצוות "לא תקיפו

ככלל, מראה השיער שעל הראש עגול והפאות יוצאות ממנו ויורדות    פאה לשון קצה, ופאת הראש היא קצה שער הראש. 

ומתחברות בסמוך לאוזן לשיער הזקן. והמסירים את הפאות יוצרים היקף פנוי משיער סביב שיער הראש, שבמצח אין שיער  

וכאשר מסירים את הפאה יוצרים הפסק פנוי משיער בין שיער הראש לשיער הזקן,  וכן מעל האוזן ואחריה אין שיער,  

 .ובכך מקיפים את שיער הראש במקום שאין בו שערות
מצוות "לא תקיפו" מייחדת את ישראל בשערם, וכדוגמת מצוות ברית המילה שמייחדת את ישראל בגופם, ומצוות  

בבגדם. יונים" )שיר    הציצית שמייחדת את ישראל  יפה עינייך  הינך  רעייתי  יפה  "הינך  חכמים על הפסוק  וכפי שדרשו 

השירים ד, א(, שנמשלה כנסת ישראל ליונה: "מה יונה זו מצוינת )מיוחדת ומסומנת לבן זוגה(, כך ישראל מצוינים בתגלחת,  

 במילה וציצית" )שיר השירים רבה ד, ב( 

 הלכה כדעת המקלים   -של הפאה   העליוןהגבול 
של הפאה הוא הקו שכנגד הקצה העליון של האוזן, ומעלים את    הגבול העליון

 הקו מעט למעלה כדי להתרחק מהאיסור.  

הוא בסוף העצם שמול אמצע האוזן, שממנה ומטה מתחיל מקום    הגבול התחתון

הלחי התחתונה, שהוא החלק הנע בעת האכילה, ושם הוא כבר מקום הזקן ולא  

    ההלכה, כדעת המקלים. פאת הראש. כאמור להלן, כך 
 

שאסור להלכה להסתפר או להתגלח תוך הסרת  -המשמעות המעשית היא 

   שערות קום זה! 

ימין(   בצד  בציור  )כמו  מהדרים  יש  אמנם 

להחשיב את מקום הפאה עד הקצה התחתון 

באיור   )כמופיע  להלכה,  אולם  האוזן.  של 

למעלה( עד    הראשון  הוא  הפאה  מקום 

אמצע   שמול  העצם  של  התחתון  חלקה 

האוזן, ולמטה מזה הוא כבר מקום הזקן  

 ולא הפאות.   
 

 בגבול העליוןדעת המחמירים 
וסוברים שהוא נמשך מהקצה העליון של האוזן ועד    בגבול העליון   מחמיריםיש  

 (.  בצד ימין הקצה העליון של המצח )כמופיע באיור כאן 

יותר מחמירים  העליון  יש  מצחו,    בגבול  צידי  שני  מעל  מפרצים  שיש  במי 

שהתחיל   לפני  הטבעי  למצבו  והכוונה  שלהם.  הקצה  עד  הקו  את  שימשיך 

   באיור בצד שמאל(להקריח )כמופיע כאן 

 כאמור, ההלכה כהגדרת דעת המקלים שהובאה לעיל.  אבל 
 

 פאות הצהרת ה 

 .)כך משמע מסמ"ג, הגה"מ, נימוק"י(  יש אומרים שאסור להסיר שום שערה ממקום הפאות .א

מנגד, יש אומרים שכל עוד ניכרות בפאה שערות שמפרידות בין החלק הפנוי משיער שעל  . ב

המצח לחלק הפנוי משיער שמאחורי האוזן, אין איסור )כך משמע מרש"י ורמב"ם וכן כתב 

 זרע אמת(. ולכן לדעתם מותר להצר את הפאה.  

 

 למעשה, מכיוון שמדובר בספק הנוגע לאיסור תורה, נפסק להלכה בשולחן ערוך, 

 

 .)שולחן ערוך יורה דעה קפא, ט; ועוד רבים("לא תיגע בו יד"  הפאה    מקום  רוחבשבכל  

  .מיכאל שבת שלום,
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 מועדת בית כנסת 
 

בערב יום ירושלים נקיים בשיתוף עם ועדת תרבות ערב שירים וסיפורים   - ערב יום ירושלים
 בבית דורות., 20:30בשעה 

 

חברים וחברות שיכולים ללמד וכן מי שמארח בשבועות אורח שיכול  - תיקון ליל שבועות
 ללמד בתיקון ליל שבועות מוזמנים לפנות  לרויטל רותם.

 שמואל ב.

 

 

 

 

   

 
 מהמרכולית 

 

להזמנת בייגלה ליום ירושלים.במרכולית ה הרשמ תלויה   
 

רעיה.  -מוזמנים להגיע ולהירשם   
 
 
 

 תודה  
 

 סדר סביב המרפאה שלנו.הניקיון ו הת וצוות הנוי על אגדולה להלל סעתודה 
 

 . רווחה- רכזת בריאות  - שושנה סטולפנר     
 

 

 ההרשמה לחג המשק בעיצומה. 
 . (11.5) ההרשמה נסגרת ביום שני הקרוב
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 + חיבור רב דורי 60מועדת  
 

ח אל הפועל של  ו השנה, בשיתוף פעולה נפלא עם ועדת תרבות יצא מהכגם   - טיול נשים
תקיים בשבוע שעבר בבית ספר שדה ציפורי, עם סדנאות מעשירות  ה טיול הנשים השנתי ש

 , נירה ריטמן חדוה בוכהלטר, אורטל ארביב,    - ח גדול לצוות המארגנות  וובתנאים מפנקים. יישר כ 
 מדהים!  אוריה הופנברג, הדס סעאת, אליס כהן וקרן טוויטו.   שרי מלמד, הודיה קריסמן, 

 

 , הם זולים האיום השקט: סודות המיקוש הימי וזירת המלחמה שמתחת לפני המים
הם חכמים, והם יכולים לשתק את הכלכלה העולמית בלחיצת כפתור אחת. בזמן שאנחנו  

 .מסתכלים על השמיים, האיום האמיתי מחכה במצולות
בתקופה האחרונה, הכותרות בחדשות לא מפסיקות לעסוק בכך: מהמלחמה באוקראינה  
והמוקשים שצפים בים השחור, ועד לאיום החות'י בים האדום שמשבש את נתיבי הסחר  

העולמיים וסגירת מיצרי הורמוז מול איראן בשל חשד למיקוש ימי. הים, שהיה פעם מרחב  
סתורי שבו "מוקש יחיד במיקום הנכון שווה יותר פתוח ובטוח, הפך לשדה קרב מתוחכם ומ

 ."מצי שלם של ספינות מלחמה
, חשפנו את עולמם של המוקשים  ביום רביעי האחרון, יצאנו אל מסק מרתק במעמקי הים

"הנשק הבלתי נראה". הבנו איך טכנולוגיה פשוטה יחסית הפכה לאתגר הגדול   -הימיים 
ביותר של ציי הענק המודרניים, וכיצד היא משפיעה באופן ישיר על מחירי הדלק והמוצרים  

 .שכולנו קונים בסופר
 :בין סרטון לשאלה מחכימה למדנו על

איך מוקש "יודע" מתי להתפוצץ? על מגנטיות, אקוסטיקה    :המוח שמאחורי המוקש •
 וטכנולוגיות חכמות.

למה המיקוש הימי הפך לכלי האסטרטגי החם ביותר בחדשות   :מסין ועד הים האדום  •
 ?2024-2026של 

 .מנכסי הגז ועד הגנה על נמלי ישראל  –חזית הים שלנו  :הזווית הישראלית •
המלחמה על נתיבי השיט  -מימיים ובינה מלאכותית -רובוטים תת :העתיד כבר כאן  •

 .משנה פנים
. קיבלנו הצצה אל המורכבות האמיתית של הביטחון  שמחנו לראות קהל רב ומגוון בהרצאה

הגלובלי, לחובבי טכנולוגיה, אסטרטגיה, ולכל מי שתוהה מה באמת קורה מתחת לפני המים  
 ."כשהוא שומע על "שיבושים בנתיבי השיט

זו הייתה הצצה נדירה אל עולם של הנדסה, אסטרטגיה ומתח, שבו כל תנועה במים יכולה 
 .לשנות את פני ההיסטוריה הכוללת השפעות על הכלכלה העולמית

בקשות משפחות המילואימניקים לצפייה בשידור חי או בהקלטת ההרצאה לא נעלמה  
ניתן לראות את ההרצאה בערוץ היוטיוב של ערוץ שלוחות, קישור נשלח בקבוצות  מעינינו. 

 המדיה החברתיות השונות. 
 

 ועכשיו מה? מה עכשיו? 
אז בקרוב נפגש לאירוע  השני כבר די מתוכנן.  -אתם כבר יודעים, שכשאירוע אחד מסתיים 

 , עם אנשים טובים שנרתמו וזה יהיה בהחלט כיף. צריכים סיוע בלהגיע למדגה? ייחודי במדגה 
 זה עלינו. 

 יהיו גם דגים טעימים.  -פרטים בקרוב, וכן 
 . אורן  שבת שלום,
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       רפאההמ מ
 

   10-15.5 - שעות פתיחת המרפאה בשבוע של
          

 
 18:15בשעה  (,19.5) ג' בסיון שלישי, יום ב

 

 . ""קרקע יציבה בעולם משתנה  נקיים הרצאה 
 

 .המרצה עו"ס פז שדמי שרוני 
 

 .בבית דורות
 

 . נלמד לייצר עוגנים של שקט בתוך הרעש והשגרה התובעניתבמפגש 
 

 

 חגית ו.   -שלום -שבת
 

 
 אין מחר...   - אם אין עבר    - מן הארכיון  

 

 )בראשית מט, כא(  נפתלי איילה שלוחה 
,  26.11.1945איילה טננבאום ונפתלי שטיינפלד, זכרם לברכה, נהרגו מאש החיילים הבריטים ביום שני, 

 חיים.-בעת שהוזעקו, כרבים אחרים, לעזרת קיבוץ גבעת
 ליגאליים. -על הקיבוץ הוטל מצור, בשל החשד כי מסתתרים בו מעפילים בלתי

לקהילת שלוחות קשר אמיץ לאירועי המצור, ואנו  במהלך קרבות אותו היום נפצעו שמונה מחברי הגרעין.
      גאים בחברינו אשר גילו רוח איתנה וממשיכים את מורשתם.

      
 רותי פרס. 

 

 

 

  

 
 בדיקות דם 

קבלת קהל 

 אחיות 
 קבלת רופא

 קבלת קהל

 מזכירה 
 טיפת חלב 

 7:30-8:10 א'
12:30-10:00  
17:00-14:00   

14:00-16:30 8:00-9:00  

  7:30-8:10 ב' 
11:00-8:30  

 אחות מחליפה
 8:00-9:00  

 ג' 
 13:30-10:00  10:00-12:00  

7:30-11:30 
(בתאום עם אורה)  

    10:00-13:00 7:30-8:10 ד'

0021-8:30: 7:00-8:10 'ה   8:00-9:00  

  ו'
8:30-11:30 

 אחות מחליפה
8:30-11:00   
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 ממשאבי אנוש 
 

 קול קורא לנציג/ת ציבור להנהלה הכלכלית )ועד הנהלה אחזקות שלוחות(
 

 תיאור התפקיד: 

 חבר ועד הנהלה של תאגיד אחזקות שלוחות.  •

 עמידה בדרישות החוק כנדרש מחברי ועד הנהלה. •

 עמידה בכללי האתיקה בישיבות. •

 השתתפות בישיבות הנהלה כלכלית.   •

 אחריות על התנהלותה התקינה של האגודה.  •

 קריאת חומרים מקדימים. •

  הבעת עמדה אקטיבית ושותפות בגיבוש החלטות בנושאים כלכליים בקיבוץ. •

 .אישור תוכניות עבודה, השקעות ותקציבים •
 

 דרישות תפקיד: 

 רקע וניסיון כלכלי. •

 ידע בקריאת דוחות רווח והפסד, מאזנים וכו'. •

 הכרה כללית ובסיסית של ענפי המשק.  •

 יכולת ניתוח תחשיבי כדאיות וקבלת החלטות.  •

 רצון לתרומה, מעורבות והשפעה על הפעילות העסקית של שלוחות.  •

 יתרון. - רקע ניהולי  •

 יתרון. - הכשרה כדירקטור •
 

 הפניה רלוונטית לחברים/ות בחברות מלאה ולחברים חדשים במסלול לחברות מלאה  
 )לא לחברים/ות בעצמאות כלכלית(. 

 

  .אחת לחודש תדירות הפגישות: 
 

 .: תפקיד התנדבותי גמול
 

 . 4 מספר החברים לבחירה:
 

 קדנציות.  2שנים. ניתן להיבחר לעד  3: קדנציה
 

חברים. חבר שלא הומלץ ע"י   4צוות האיתור מעביר למזכירות המלצה על   תהליך הבחירה:
צוות האיתור רשאי להציג את מועמדותו למזכירות באופן עצמאי. המזכירות מחליטה על  

 החברים שיובאו להצבעה באסיפה.    4רשימת 
 ההצבעה באסיפה הינה על כל הרשימה יחד במקשה אחת. 

 
 מש"א    - מוזמנים/ות לפנות לג'נט מור  - להציע עצמם/ן לתפקיד המעוניינים/ות

 . 19.5.26עד לתאריך   masha@shluhot.com  -בדוא"ל
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 מהמזכירות 
 

 - התקיימה ישיבת מזכירות שעסקה בנושאים הבאים  5.5.26ב 
  

ג', אמור להיות מרכז  -על פי התכנון של שכונת תמר ב ו  -ג - מיקום פחים בשכונת תמר ב
שבמרכז השכונה. תושבים מהשכונה ומהאזור פנו בבקשה לשקול   פחים שכונתי בשצ"פ

מחדש את המיקום עקב הקרבה לבתים והסיכון הבטיחותי של איסוף האשפה בכביש פנימי. 
לדיון הוזמנו נציגים משכונות תמר. הנציגים הציגו את עמדותיהם ולאחר מכן התקיים דיון. 

הוחלט שלא להחליט בבקשת המשפחות כעת, ולהביא גורם חיצוני מקצועי ובלתי תלוי שיבחן 
 יה ויביא המלצה לדיון נוסף במזכירות. יאת הסוג 

 

בקול קורא שפורסם לציבור להגשת מועמדות להנהלה   -נציגי ציבור להנהלה כלכלית 
כלכלית נכתב שהקול קורא מיועד לחברים מלאים בלבד. בעקבות פניות שקיבלנו, הנושא  
נבדק והוחלט שגם חברים בעצמאות כלכלית במסלול לחברות מלאה יכולים להיות להגיש  

קורא יפורסם מחדש  את מועמדותם, כפי שהיה בבחירות הקודמות להנהלה הכלכלית. הקול 
 עם התיקון. 

 

במהלך העבודה של חברת אנלייט על הגשת החלופות לוועדה המחוזית   -פרויקט אגרו  
 פה. י עלתה אפשרות לחלופה צמודת דופן חדשה השונה מהחלופה צמודת הדופן שהוצגה באס 
 החלופה החדשה טובה יותר מהחלופה הקודמת והיא תוצג לציבור בערב שיתוף ציבור.

 

קיימנו דיון שני בנושא. הדעה הרווחת בין חברי המזכירות היא    -המשך דיון בעניין יו"ר 
שהמודל הקיים של יו"ר משותף לקהילה ועסקים לא מתאים לשלוחות, הן מעצם הגדרות  

 התפקיד והן מהסיבה שקשה מאוד למצוא אדם שיוכל למלא את התפקיד בהצלחה.  
בדיונים הבאים ננסה לחשוב מה המודל שמתאים לשלוחות, ובאיזה פורומים נכון לדון בכך,  
 כאשר בסופו של דבר כל שינוי מהמודל הקיים של יו"ר משותף יהיה חייב את אישור האסיפה.

 . יורם    
 
 
 

 (  5.5חברים שהתקיימה ביום שלישי, י"ח אייר )  סיכום מאסיפת
 

עלתה בקשה להוריד את שני הסעיפים מסדר היום בטענה שעל פי נוהל ישן כל   -סדר היום 
  נוהל חדש חייב להיות מוצג בערב הסברה לפני שהוא עולה להצבעה באסיפה. 

  
 הסעיפים מסדר היום. 2התקיימה הצבעה והרוב היה בעד ההצעה להורדת 

 האסיפה ננעלה ללא דיון בסדר היום.

 הנהלת האסיפה. 
 
 
 

הסברה  ערב   
 

(10.5יתקיים ביום ראשון, כ"ג אייר )  
20:30בשעה  - בבית דורות  

 

- ים הבאים בנושא  
 

 הפעלת מנגנון איזונים 
 

. וביטוח דירות בשיוך  

                                                                      
 

 
 

 שלום  -שבת 

 


