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 " ויחי פרשת " 
 מאיר: - מה זה "עין הרע"? / סיון רהב 

י עָיִן. המשפט המפורסם הזה הוא חלק מהברכה של יעקב אבינו לבנו יוסף, השבוע  ורָת עֲלֵּ ן פֹּ ף, בֵּ סֵּ ורָת יוֹּ ן פֹּ בֵּ
בפרשה. מאז, יוסף מזוהה כמי שעין הרע לא שולטת בו. פרשנים רבים מסבירים זאת כך: הסוד של יוסף נגד עין  

פנים לכולם. הוא מסתכל  - שה לו, כך הוא יותר מפרגן ומאיריש לו עין טובה. ככל שיותר ק   - הרע הוא פשוט מאוד  
   -   תמיד על המציאות באופן שמפרש אותה לטובה. בספר התניא נכתב שאת זה כולנו צריכים ללמוד מיוסף 

 "לגמול לחייבים טובות", למרות שזה כל כך קשה שלא לנקום במי שחייב לי, אלא להיטיב עמו. 
יוסף, הוא לא נוטר אלא מתפייס איתם. גם אם הוא נזרק לכלא לשווא במצרים, הוא גם אם האחים מכרו את  

נחמד לשותפים שלו לתא. הרבי מלובביץ' אמר על כך: "יוסף גילה את סוד ההתמודדות עם הרוע האנושי:  
   - להתמקד בחיובי ולא בשלילי, להבין שאתה חלק מתוכנית אלוקית גדולה ולהשתמש ברוע שיש במציאות  

 וף לתיקון עצמי וכללי". על העין הזו, הראייה הזו, יעקב אבינו מברך אותו. ויוסף הצליח, בלי עין הרע. כמנ 
 

 נר זיכרון 

 

 תשע"זטבת י"ד  -ז"ל  חסידה לנדאו 
 

 ט"ו טבת תשנ"ו -ז"ל  דוד גלזר
 

 ט"ו טבת תשס"ג -ז"ל  ץ )רימון(רירדנה שוו 
 

 ט"ז טבת תשע"ג -ז"ל  דוד מיידנר
 

 י"ח טבת תשס"ט -ז"ל עפרה קין 
 

 כ' טבת תשס"ה -ז"ל  לוי -אסתר דה
 
 

 

 שהשמחה במעונם 
 טוב  - מזל 

 

 לאורנה גולדנברג ולכל המשפחה להולדת הנכד, בן לאסתי ויהודה. 
 

 לתחיה ועדיאל.   בת   ובנצי, למשה ונעמי פורת ולכל המשפחה להולדת הנינה, נכדה ליוכבד  
 
 

 

 2580#וג מקוצר  חי   - מטלפון ביתי נייח    )מתוך הקיבוץ(   - שר"פ    מוקד 

 בנייד מכל מקום בארץ ובחו"ל. 073-2341234או לטל' 
 
 

 זמני  שבת 
 

 16:20       הדלקת נרות

 

 16:40       מנחה וקבלת שבת 

 

 08:00        שחרית

 

 00:13        מנחה א' 

 

 16:00                 מנחה ב'

 

  17:31       השבת צאת 
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   ה -הלכות בשר בחלב  -פינת ההלכה 

 

 ..."ששכשש שעות או "

 

שר לאכילת מאכלי חלב. כאמור,  אנו ממשיכים גם השבוע בדיני ההפסקה בין אכילת ב
מנהג אשכנז: בתקופת הראשונים ועד לפני כחמש מאות שנה נהגו להמתין שעה אחת, אולם יחד עם  ל

ההגירה למזרח אירופה והקמת הקהילות החדשות בפולין, החל להתפשט המנהג להמתין שש שעות  
אחר אכילת הבשר   אלו להמתין: "והמנהג הפשוט במדינות )פט, א(כדברי רוב הראשונים. וכתב הרמ"א 

שעה אחת, ואוכלין אח"כ גבינה… ויש מדקדקים להמתין שש שעות אחר אכילת בשר לגבינה, וכן נכון 
שכל "מי שיש בו ריח תורה" ראוי   (פט, ח)לעשות". ויש שעוררו את הכל להחמיר, וכפי שכתבו רש"ל וש"ך  

הג זה מחייב במזרח אירופה, עד שכתב להמתין שש שעות. לפני כמאה וחמישים שנה, כבר נעשה מנ
: "וכן המנהג הפשוט בכל תפוצות ישראל להמתין שש שעות וחלילה לשנות ובזה נאמר  )פט, ז(ערוה"ש 

 ."'פורץ גדר וגו

אמנם במערב אירופה רבים נהגו להמתין שעה בלבד. ויש מבני מערב אירופה שקבלו כעיקרון את דעת  
ר שבין שתי סעודות, אלא שהואיל ונהגו לאכול שלוש ארוחות ביום, רוב הראשונים שצריך להמתין כשיעו

)עי' דרכי תשובה פט, ו(. נהגו להמתין שלוש שעות, שהוא כשיעור זמן ההמתנה הקצר ביותר בין שתי ארוחות 

כיוון שיסוד דין זה מדברי חכמים, ושיטת המקילים כדעת כמה מגדולי הראשונים, ויש ערך בשמירת  
איתן, אין ראוי לעודד את הנוהגים להקל לשנות את מנהגם. ונלענ"ד שגם האחרונים   מנהגים שיסודם

שהורו באופן נחרץ לבני אשכנז להמתין שש שעות, התכוונו לבני מקומם במזרח אירופה ולא לבני מערב  
 . אירופה שמנהגם המובהק היה להקל

אין צריך להמתין שש שיש לציין מנהג הרווח להמתין שש שעות בין אכילת בשר לאכילת חלב, בנוגע ל
 .)דגול מרבבה פט, א(ועד תחילת הסעודה החלבית  שעות מסיום הסעודה הבשרית

יש סוברים שאין כוונת הראשונים להמתין שש שעות שלמות, שכן לא היו בידם שעונים ומסתבר   •
וכבר נכנסו לשעה השישית, מותר   יותר מחמש שעותשלא חייבו לדקדק בכך, אלא כל שעברו 

 לאכול חלב. 

 , מותר לאכול חלב, הואיל וכבר עברה רוב השעה השישית. חמש שעות וחציויש אומרים שלאחר   •

. וכן נראה, מפני שמאז שש שעות שלימותדעת רבים מהאחרונים, חובה לדקדק שיעברו ול •
שהשעונים נעשו נפוצים וסדר היום נקבע לפי זמנים מדויקים, גם את דברי הראשונים שאמרו  
להמתין כשש שעות יש לקיים במדויק. מעבר לכך, הרי למדנו שבפועל רוב האנשים נהגו להמתין  

, ואף מי שהיה מאחר לאכול את סעודת הבוקר, המתין כשש  )שבת י, א(עודות  כשמונה שעות בין הס

שולחן  בבטור ולהלכה  ואכן    .שעות ויותר עד סעודת הערב, וממילא אין להקל בפחות משש שעות
,  רוב הפוסקים האחרוניםכאמור, וכן כתבו  נפסק: "שש שעות", משמע לא פחות, )פט, א(ערוך 

 .להמתין שש שעות שלימותוממילא ההוראה 
 

אמנם בשעת הצורך אפשר להקל אחר חמש שעות וחצי, ובשעת הדחק אפשר להקל אף לאחר שיעברו  
יותר מחמש שעות. והרוצה להקל לכתחילה אחר יותר מחמש שעות, יש לו על מה לסמוך. והמהדרים  

 .מחמירים להמתין גם בשעת הדחק שש שעות שלמות 

 

  .שבת שלום ומבורך, הרב מיכאלעוד בעניין זה בשבוע הבא. 
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 מפגשים עם נוצרים:

 סיפורים אישיים/ויכוחים דתיים 

 שיעור מפי ברל לרנר 

 שבת פרשת ויחי 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  

 קריאת תהילים ע"י נשים
 

בבית מדרש 16:00תתקיים בשעה   
 

 נשים מוזמנות. 



 

 

 

4 

 מידע תרבות
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 מהמרפאה 
 

  12-17.1 - שעות פתיחת המרפאה השבוע
 

 ו. חגית -שבת שלום 

 
 

 
 בדיקות דם

קבלת קהל 
 אחיות

 קבלת רופא
 קבלת קהל

 מזכירה
 טיפת חלב

 11:00 - 10:00  12:30 - 10:00 8:15 - 7:30 א'
 בתיאום עם

 אורה

:0014 - 11:30 14:00 - 10:00  ב'  8:00-9:00  

    12:30 – 10:00 7:45 – 7:00 ג'

 ד'
7:30 - 8:15 

10:00 - 12:30 
17:00-13:30 

16:30 - 13:30   

 8:15 -7:30 ה'
11:30 - 12:30 
14:00 - 15:00 

 8:00 - 9:00  

  9:00 - 8:00 10:30 - 8:30 12:00 - 8:30  ו'
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 מועדת תכנון
 

 ושיפוץ.בהתאם לנוהל נפרסם על לוח המודעות תוכנית בנייה 
 

 אברהם ומרים ביאלה. -תוכנית הרחבה של משפחת 
 

 . 23.1.2020עד  9.1.2020-בנוהל, התוכניות יוצגו במשך שבועיים מ 10ע"פ סעיף 
 שיש להם הערות/השגות או התייחסות עניינית מתבקשים לפנות לסנדי בכתב. חברים 

 

 בברכה...ובהצלחה!!! סנדי.
 
 
 
 
 
 ממשאבי אנוש 

 

 .עדת מש"או להציע מועמדות לתפקיד נציג ציבור בו הזמנה  
 

 ועדת מש"א, ועם סיום תקופת כהונה של שלוש שנים, עלינו לבחור מחדש את נציגי הציבור ל
 וזו ההזדמנות, לאפשר גם לחברים נוספים המעוניינים להצטרף לעשיה של הועדה. 

 

 חיים פרלשטיין, דליה תורן, רותי פרס  - עדה המכהנתוזה הרגע להודות לנציגי הציבור בו
 ודבורה ליס על התגייסותם לתפקיד ברצינות, נכונות והרבה אכפתיות. 

 

 לאור זאת אנו מפרסמים קול קורא לחברים להציע עצמם לתפקיד.
 

 על גבי לוח המודעות מפורט הגדרת התפקיד.
 

 20.1.2020 - ניתן לפנות לרננה שאול, מ. מש"א עד לתאריך - למעוניינים
 .masha@shluhot.comאו בדוא"ל:  052-7710112 - בטלפון 

 
 
 
 
 
 
 

(5.1סיכום מאסיפת חברים שהתקיימה ביום ראשון, ח' טבת )  
 

. חומר חולק. בהשתתפות ישראל מאור   -   2020הצגה ואישור תכנית משק    
הציג את מצב ענף הגזר, יוסי קנר הציג את    כנית, יוסי יעיש ו מרכז המשק חזי ליפשיץ הציג את הת 

 המצב ביופי מוצרים. 
 

כנית אושרה. ו ישראל מאור התייחס למקצועיות ולמסירות של מנהלי הענפים. התקיים דיון. הת   
 

חומר חולק.  - 2020ה הצגת תכנית קהיל  
בנושא מס חס למשמעויות הכלכליות י, בהתי2020יוסי בוריס הציג את תקציב הקהילה לשנת 

 הכנסה וביטוח לאומי, בעקבות המעבר שלנו מלהיות קיבוץ שיתופי לקיבוץ מתחדש.
 

 יוסי הסביר את אופן ומסגרת הזמן להגשת חלופות. התקיים דיון. 
 

כנית.ו, באסיפה זו תתקיים הצבעה על הת19.1.2020אסיפה מסכמת מתוכננת לתאריך   
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 שולחנה של מזכירת הפניםמ
 

פקד את ארצנו השבוע, מספר אנשים קפחו את חייהם בשיטפונות, בהם שהסוער  האווירמזג 
אדם שטבע במהלך ניסיונות חילוץ אחרים. אנו, נמשיך להתפלל לקב"ה לגשמי ברכה, ונמשיך 

להודות לבורא עולם על כל טיפה וטיפה. חשוב שנישמע להנחיות ונימנע מנסיעה באזורים מוצפים. 
 ם מאוד"!"ונשמרתם לנפשותיכ 

 

לאחר תפילת ערבית, התקיים טקס בבית הכנסת, לימוד משניות, הקראת פרק ליל י' בטבת 
 תהילים והדלקת נר זיכרון. יהי זכרם של אחינו הנספים, ברוך לעד.

בהמשך הערב, צפינו בסרטה המרגש של אביטל רייכנר "פלוגת האלוקים" המספרת את סיפורם 
ועל לחימתם בקרב העקוב מדם בכיס  חטיבת אלכסנדרוני להפלוגה הדתית ש האמיץ של לוחמי

שהיה חבר ז"ל בין הנופלים באותו קרב, מאיר )פרדי( וולף פלוג'ה, בנר שני של חנוכה תש"ט. 
 קבוצת שלוחות ואשר את שמו אנו מקריאים בטקס יום הזיכרון מידי שנה. 

עדת תרבות ורט, לותודה לאביטל רייכנר על ההרצאה המרתקת שהעבירה לנו לאחר הקרנת הס
 על הארגון, ולציבור המגוון והרחב שהשתתף.

 

הילדים תלו פתקיות בצורת המילים "אהבת חינם"  - ילדי בית לכבוד עשרה בטבת,    אהבת חינם מהי? 
האוכל. לצד הפתקיות, כלי כתיבה הושארו לרשות כל  - על קיר הפרוזדור בקומת הכניסה של חדר 

עובר אורח המעוניין לכתוב מהי אהבת חינם בשבילה/ו. לוקחים רגע קט כדי לחשוב מה לכתוב, ותוך  
ין ספק שקריאת הפתקיות עושה את העבודה ומחממת את  כדי זה מסתכלים על מה אחרים כתבו. א 

הלב. כל הכבוד לצוות החינוך החברתי על הרעיון היפה, לילדים שהכינו את המיצג ולכל מי שעצר  
 ן מקדשנו! י לרגע לקרא או לכתוב דבר מה. הלוואי שמתוך אהבת חינם נזכה לבני

 

השבוע, הוחזר רכב לחניה כאשר מחוג הדלק היה מעבר לקו האדום!  - תדלוק רכבי שלוחות
 צרות. בהסתכלות במערכת הסדרנט, נראה שמספר נהגים נסעו ברצף, רק נסיעות ק

 קא אני אמלא דלק? הרי רק נסעתי כמה קילומטרים". ואולי כל אחד חשב לעצמו "למה דו
גמת נפש לא קטנה למי שקיבל את הרכב בבוקר, עם מיכל כמעט ויתה שנגרמה עיהתוצאה ה

ריק. אמנם לא נדרש להחזיר מיכל דלק מלא בסוף נסיעה, אבל בהחלט אמורים להחזיר רכב עם 
 לק. נא לשים לב!לא פחות מחצי מיכל ד

 

 נועד לבחון את תחושת שביעות הרצון של הנשאלים בנושאים שונים. מיפוי חוסן יישובי 
בתהליך מתקיים שיח משותף סביב שאלות מנחות במגוון נושאים כגון גאוות יחידה, שביעות רצון 
להתנהלות הממסד, צמיחה ועוד. לכל שאלה מחליטים ביחד על ציון. מהתוצר ניתן ללמוד ולשפר. 

 וע נערך מיפוי עם חברי המזכירות. , השב2017-המיפוי הקודם היה ב
ה, על מנת יבסיכום, הוחלט לבצע תהליך זהה עם קבוצת מיקוד המייצגת את כל מגזרי האוכלוסי

 למקד אילו נושאים דורשים טיפול וחיזוק בשלוחות.
 

מימי הקיבוץ הראשונים במשך  ..ועוד. חנות הבגדים, בגדי ערב, בגדי בוקר, תור לתפירה
 עשרות שנים, נשות מחסן הבגדים, המכבסה והמתפרה הלבישו את חברי וילדי שלוחות. 

בימים אלה, דבורה ליס ודליה תורן מתכננות ומארגנות ערב הוקרה ומחווה לעובדות המתפרה, 
מי שמעוניין לקחת חלק בארגון מוזמן לפנות חנות הבגדים, המכבסה ומחסן הבגדים "של פעם". 

 יש למה לצפות!  -כמובן יהיה פרסום לקראת המועד לדבורה או לדליה. 
 
 מן המזכירות 

 

האזורית עמק  במועצה    היחידה לפיתוח קהילתי מ בהשתתפות אפרת פולק,    - מיפוי חוסן יישובי  
המעיינות. התקיים דיון. לבקשת המזכירות, המועצה תקיים הליך דומה עם קבוצת חתך )נציגות  

 ה, נציגות מגדרית ונציגות קבוצות גיל(, לצורך למידה ושיפור ההתנהלות. י קבוצות אוכלוסי 
 

 עקב חשיבות הנושאהתקיים דיון במשמעויות תוצאות הקלפי בנושא זה.  -שיוך פירות נכסים 
 הבא.  ביום ראשוןחברי המזכירות מוזמנים לישיבה של צוות שיוך פירות נכסים  .ודחיפותו

 

 ג'ודי. -שבת שלום        
 

 שלום -שבת 
 

 האוכל-שעות הארוחות בחדר
אחרי השיעור                  ליל שבת 

 דק' לאחר התפילה(  18)
 .11:30שבת צהריים 


