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 קדושים - אחרי מות פרשת  
 מאיר: -סיון רהב   / דברים לקראת שבת    5
. בשבת הקרובה נקרא בתורה שתי פרשות: "אחרי מות" ו"קדושים", הפרשות השישית והשביעית בספר  1

 ויקרא.
 

)תרי"ג( המצוות שבתורה. ובמה    613-)!( מצוות. זה יותר מעשירית מ 79. בשתי הפרשות יחד מופיעות 2
עוסקות המצוות? בכל תחומי החיים: בין אדם לחברו, בין אדם לאלוקים, חינוך, כלכלה, משפחה, עסקים,  

 חגים, שבת ועוד ועוד.  
 

. פרשת ״אחרי מות״ מספרת על מה שקורה אחרי מותם הטרגי של שני בניו של אהרן הכהן. אהרן הכהן  3
הוא אב שכול. אחרי האבל, הוא קם וממשיך. בפרשה הוא מקבל הוראות רבות ומצוות רבות, להמשך  

תורה,  הפעילות הקדושה שלו. יש בפרשה פירוט על יום כיפור, יום של סליחה וטהרה שיהיה, לדברי ה
 "חוקת עולם". ואכן, היום הקדוש הזה נשמר עד היום. זו באמת חוקת עולם. 

 

הְיוּ״, כך מתחילה הפרשה השנייה שקוראים בשבת, פרשת קדושים. פרשנינו מסבירים  -. ואז 4 ים תִׁ ״קְדֹשִׁ
שהפרשה מטילה עלינו אחריות: לקדש את העולם כולו, בכמה שיותר מצוות ומעשים טובים. הקדושה  

 , גם הרגע. יכולה להופיע בכל תחומי חיינו, ואתם מוזמנים לחפש פוטנציאל כזה לקדושה סביבכם
 

י ה׳". את שתי 5 מוֹךָ, אֲנִׁ . בפרשת קדושים מופיעות גם מילים מפורסמות וחשובות: "וְאָהַבְתָּ לְרֵעֲךָ כָּ
המילים האחרונות בפסוק לא כולם מכירים, וחבל. פרשנינו מסבירים שהאהבה ההדדית בינינו היא  

אנחנו בנים לאותו   -לנו  אפשרית וקיימת כיוון שכולנו נבראנו בצלם אלוקים. המילים "אני ה'" מזכירות
 אבא, ולכן אנחנו אחים. 

 
 

 
 

 
 
 

 שבת    מניז
 

 18:44 שבת    הדלקת נרות   

 

 19:04 שבת    מנחה וקבלת               

 

 19:53          השבת צאת              
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 פינת ההלכה 

 ?!בין השמשות - ספירת העומרלספור 

לאחר ימי הזכרון ושמחת יום העצמאות, בהם עסקנו במדורים האחרונים, אנו שבים 

דיומא   בענייני  תשעה   –לעסוק  העומר,  קציר  מליל  לספור  מצווה  העומר.  בספירת 

מצווה זו אינה מוטלת רק על בית הדין אלא מצווה   .וארבעים יום שהם שבעה שבועות

על כל אחד ואחד מישראל לספור ארבעים ותשעה ימים. ומצווה על כל אחד לומר את 

‘שומע כעונה’, ולכן, למשל,   –הספירה בעצמו. ואף שבכל המצוות שבדיבור יש לנו כלל 

אפשר לצאת ידי מצוות זכירת עמלק בשמיעת החזן, וכן יכול אדם לצאת ידי חובת הברכה על ספירת העומר  

ם”, לדעת כמה פוסקים   ם לָכֶּ צריך כל בשמיעת החזן; אבל לעניין הספירה עצמה, כיוון שנאמר: “וּסְפַרְתֶּ

בספירת העומר באה לידי ביטוי הציפייה והכמיהה שלנו לקראת היום הגדול, יום  אדם לספור בעצמו בפיו. 

 מתן תורה.  

 

לספור   תִהְיֶּינָה”,  בלילהצריך  תְמִימֹת  שַבָתוֹת  בַע  “שֶּ טו(:  כג,  )ויקרא  העומר  ספירת  לגבי  שנאמר  מפני   ,

תמימות פירושו שלימות. וכידוע ביממה יש לילה ויום, ואם אנו רוצים לכלול את כל הלילות והימים של  

היממ  שעות  כל  את  תכלול  שהספירה  וכדי  בלילה.  לספור  להתחיל  צריכים  השבועות,  מצווה  שבעת  ה, 

 .להקדים ולספור בתחילת הלילה

 

צריך אף שלכתחילה מצווה להקדים ולספור בתחילת הלילה, אין זו חובה, ולכן מי שעומד להתפלל מעריב,  

, מפני שהכלל הוא שיש להקדים את המצוות התדירות לשאינן תדירות,  להקדים את תפילת מעריב לספירה

 . ומצוות קריאת שמע ותפילה של ערבית נוהגות כל השנה, והן תדירות יותר מן הספירה 

 

מי שרגיל להתפלל מעריב בכל השנה בשעה מאוחרת, מוטב שיספור לאחר תפילתו הקבועה, כדי שלא לשנות  

מהסדר שהוא רגיל בו, מפני שכל שינוי עלול להביא לידי טעות או שכחה. ועוד, שיש מעלה בקיום המצווה  

ומתכוון להתפלל אח”כ  מי שמפני טרדותיו אינו יכול להתפלל מעריב אחר צאת הכוכבים, אבל    .בציבור

ביחיד,   המצווה  מוטב שיספור את ספירת העומר מיד אחר צאת הכוכבים, ערבית  בקיום  להזדרז  כדי 

 .בתחילת הלילה. ועוד, שיש חשש שמא אחר שיתפלל ערבית ביחיד ישכח לספור

 

שאלה עקרונית בהלכות ספירת העומר, האם לאחר חורבן בית המקדש מצוות ספירת העומר מן התורה או  

מדברי חכמים? המשמעות המעשית של הלכה זו נוגעת למצבים של ספק. למשל, מי שספר בבין השמשות,  

צוות  היינו בין שקיעת החמה לצאת הכוכבים שהוא ספק יום ספק לילה, מתעורר ספק האם קיים את מ

לא קיים את המצווה, שעדיין לא הגיע זמן הספירה של היום    –הספירה. אם נחשיב את בין השמשות ליום  

)תפט,  לדעת רוב הפוסקים, וכן נפסק ב’שולחן ערוך’ קיים את המצווה.    –הבא, אבל אם נחשיב אותו כלילה  

הסופר בבין השמשות יצא ידי חובה, מפני שספירת העומר בזמן הזה מדברי חכמים, ובכל ספק הולכים   ב(, 

נכון להחמיר ולחזור לספור אחרי צאת הכוכבים בלא ברכה, אמנם לדעת הרבה אחרונים, למעשה  לקולא. 

 כדי לצאת ידי חובת המצווה גם לדעת הסוברים שספירת העומר בזמן הזה מן התורה. 

 . בברכת שבת שלום, מיכאל 
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 תודה 
 

באחזקת   פולי על הט ,ת ולצוות הנוי א ובמידת הכרת הטוב להלל סע , ברצוני להודות מקרב לב
  ה בבית הקברות.י הנוף והצמחי 

מטופח ומסודר בתוך  ,נקי  ,חדש זכינו לראות נוף ,יסודי שנעשה השבועה פולי טהבעקבות 
 מוזמנים לראות ולהתרשם.   בית הקברות.

 .אילן חרובי - בברכה      
 
 
 
 

 

 + חיבור רב דורי 60  -מועדת
 

גם השנה, בשיתוף פעולה נפלא עם ועדת תרבות אנו שמחים לקחת חלק בתקצוב,    -   טיול נשים 
חמישי ושישי    שיתקיים בשבוע הבא ביום ח אל הפועל של טיול הנשים השנתי  ו קידום והוצאה מהכ 

   -המארגנות ח גדול לצוות בבית ספר שדה ציפורי, עם סדנאות מעשירות ובתנאים מפנקים. יישר כ 
הופנברג, הדס    אוריה   קריסמן, חדוה בוכהלטר, אורטל ארביב, נירה ריטמן, שרי מלמד, הודיה  

 אין ספק שיהיה כיף, אל תחמיצו!! סעאת, אליס כהן וקרן טוויטו.  
 

 הם זולים,   האיום השקט: סודות המיקוש הימי וזירת המלחמה שמתחת לפני המים 
 בזמן   הם חכמים, והם יכולים לשתק את הכלכלה העולמית בלחיצת כפתור אחת. 

 .שאנחנו מסתכלים על השמיים, האיום האמיתי מחכה במצולות
בתקופה האחרונה, הכותרות בחדשות לא מפסיקות לעסוק בכך: מהמלחמה באוקראינה  
והמוקשים שצפים בים השחור, ועד לאיום החות'י בים האדום שמשבש את נתיבי הסחר  

העולמיים וסגירת מיצרי הורמוז מול איראן בשל חשד למיקוש ימי. הים, שהיה פעם מרחב  
סתורי שבו "מוקש יחיד במיקום הנכון שווה יותר פתוח ובטוח, הפך לשדה קרב מתוחכם ומ

 ."מצי שלם של ספינות מלחמה
במסע מרתק אל מעמקי הים, נחשוף את עולמם של המוקשים   מה מחכה לכם בהרצאה? 

"הנשק הבלתי נראה". נבין איך טכנולוגיה פשוטה יחסית הפכה לאתגר הגדול   -הימיים 
ביותר של ציי הענק המודרניים, וכיצד היא משפיעה באופן ישיר על מחירי הדלק והמוצרים  

 .שכולנו קונים בסופר
 :בין נושאי ההרצאה

איך מוקש "יודע" מתי להתפוצץ? על מגנטיות, אקוסטיקה    :המוח שמאחורי המוקש •
 וטכנולוגיות חכמות.

למה המיקוש הימי הפך לכלי האסטרטגי החם ביותר בחדשות   :מסין ועד הים האדום  •
 ?2024-2026של 

 .מנכסי הגז ועד הגנה על נמלי ישראל  -חזית הים שלנו  :הזווית הישראלית •
המלחמה על נתיבי השיט  -מימיים ובינה מלאכותית -רובוטים תת :העתיד כבר כאן  •

 .משנה פנים
לכולם. לכל מי שרוצה להבין את המורכבות האמיתית של הביטחון     ?למי ההרצאה מתאימה 

לפני המים   הגלובלי, לחובבי טכנולוגיה, אסטרטגיה, ולכל מי שתוהה מה באמת קורה מתחת 
 ."כשהוא שומע על "שיבושים בנתיבי השיט

הצטרפו אלינו להצצה נדירה אל עולם של הנדסה, אסטרטגיה ומתח, שבו כל תנועה במים  
 .יכולה לשנות את פני ההיסטוריה הכוללת השפעות על הכלכלה העולמית

 

ההרצאה    -בערב  20:30, 6/5/2026יום רביעי, י״ט באייר,   -אז סמנו לכם את התאריך 
 מיועדת לכל הקהילה, כולם מוזמנים. נפגש.... 

 . אורן  שבת שלום,
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       רפאההמ מ
 

   26-30.4 - 1.5 - שעות פתיחת המרפאה בשבוע של

 שיוצא לחופשה לפני יציאה לפנסיה  נפרדים מד"ר אלכסנדר בלומברגבשבוע הבא אנחנו 
 . 30.4.26 - ב

 תהיה לנו החלפה קבועה ע"י  , 1.5החל מיום שישי  ,למשך החודשיים של ימי החופש
 בשעות הקבלה הרגילות.                                        ,ד"ר יוסף אבו ח'דרה

 ר בלומברג.  "הרישום אליו, כמו בכל החלפה תהיה על השם של ד
אח"כ נקבל רופא אחר, עדיין לא  ,ר בלומברג"ר יוסף יראה גם בקשות באלתור שיופנו לד "ד

               סגור מי.                                                                                                                     
שייהנה ויגשים חלומות בפרק החדש שלו ומודים לו על כל ר בלומברג "אנו מאחלים לד

 התקופה הארוכה בה היה הרופא שלנו. רופא מקצועי, מסור ובעל אוזן קשבת.
          

 חגית ו.   -שלום -שבת
 

 משאבי אנוש

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ממנהל הקהילה 
 

 .יום השואה, יום הזיכרון ויום העצמאות -אנחנו נמצאים אחרי ימים משמעותיים 
 

אחרי מה שחווינו ועדיין חווים, אני חושב שכולנו מבינים עד כמה ימים אלו מורגשים השנה  
 .בעוצמה מיוחדת ומשמעותית

 

 .לכל המתנדבות והמתנדבים, לנוער ולכל מי שלקח חלק בארגון הטקסים תודה גדולה
ההשקעה, הרגישות והאכפתיות ניכרו בכל פרט ופרט, והצליחו לייצר רגעים קהילתיים  

 .משמעותיים ומחברים

 
 בדיקות דם 

קבלת קהל 

 אחיות 
 קבלת רופא

 קבלת קהל

 מזכירה 
 טיפת חלב 

 7:30-8:10 א'
12:30-10:00  
17:00-14:00   

14:00-16:30 8:00-9:00  

  8:00-9:00  10:00-13:00  7:00-8:10 ב' 

 ג' 
 13:30-10:00  10:00-12:00  

7:30-11:30 
(בתאום עם אורה)  

    10:00-13:00 7:30-8:10 ד'

12:00-8:30 7:00-8:10 'ה   8:00-9:00  

  8:00-9:00 8:30-10:30 12:30 - 8:30  ו'
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 ."לב בנימין "בשבוע שעבר נפגשתי עם הצוות המוביל של קייטנת 
היא עמותה הפועלת למען ילדים ובוגרים עם צרכים מיוחדים ובני משפחותיהם,  "לב בנימין "

 ומובילה פעילויות חינוכיות וחברתיות מגוונות, ביניהן קייטנות ייחודיות. 
אחד המאפיינים הבולטים הוא שילוב בני נוער כמלווים אישיים לכל חניך, מה שיוצר חיבור 

השנה אנחנו זוכים לארח את הקייטנה, והנוער היקר שלנו מתגייס באופן  .משמעותי ומעצים

 מרשים לטובת גיוס כספים וכמובן יהיה שותף פעיל גם בהפעלת הקייטנה.  
 .זו זכות גדולה עבורנו לקחת חלק בעשייה כל כך ערכית

 

והפעילויות הקהילתיות, עלתה בקשה   בישיבת שיתוף הציבור בנושא תקציב הקהילה
 .להרחיב את השיתוף גם לתחום העסקי 

בהמשך לכך, המנהל העסקי החדש מוביל הכנה של ערב שיתוף ציבור בנושא העסקי, וברגע  
 .שהדברים ייסגרו תצא הודעה מסודרת לציבור

 

אנו נמצאים בתנופת בנייה משמעותית.    כפי שעלה גם בדיוני הנהלת הקהילה וועד ההנהלה, 
 .הקיץ כבר כעת ובהמשך עד   - לצד הברכה שבכך, נוצר גם אתגר של דירות פנויות  

פועלים רבות לאיוש הדירות לפי המתווה שהנחה אותנו וועד  ועדת צמ"ד ומנהל ההשכרות, 
אנו פועלים לייצר פתרונות יצירתיים להרחבת מספר המשפחות מעבר לשש   ההנהלה.

 .משפחות הקליטה המתוכננות
 בשבועות הקרובים אכתוב על כך בצורה יותר מפורטת על מנת לחבר את כולם לתהליך. 

מתוך הבנה וראייה שאנחנו צומחים בצורה משמעותית, אני מתכונן להניע תהליך אסטרטגי 
 .יחד עם אגף קהילה של המועצה, במטרה למפות את הצרכים הפיזיים לשנים הקרובות

התהליך יכלול בחינה של מערכות החינוך בגיל הרך והחינוך החברתי, בית כנסת, חניות,  
 נוספות.  מבני ציבור נוספים ותשתיות קהילתיות

 

על רקע המציאות    נושא נוסף שמעסיק אותי בימים אלו הוא ההיערכות למצבי חירום,
מתוך הניסיון האחרון, זיהינו פערים במקומות כמו המרפאה והמעון    .הביטחונית המתמשכת

 בלמידה וחיפוש פתרונות.  יםבשלב זה אנו עוסק .הישן 
 

אני רוצה לשתף בכנות: התקופה הזו ומבנה הקהילה שמשתנה כל הזמן   ובנימה אישית,
 .מביאים איתם עומס רב וריבוי משימות

ובה  אני משתדל לתת מענה לכל התחומים, אך גם מבין את האתגר להגיע לעומק בכל נושא
 בעת לא להזניח שום תחום.

אני נמצא בתהליך למידה והתבוננות, גם מתוך שיח עם עמיתים, כדי לדייק את אופן העבודה  
 .ולשפר את היכולת לתת שירות נכון ומיטבי לכלל הקהילה

 

 :החיבור בין "אחרי מות" ל"קדושים תהיו" מלמד אותנו עיקרון עמוק
 .הקדושה לא נוצרת מתוך מציאות פשוטה ונוחה אלא דווקא מתוך התמודדות

 .אחרי מות" מציבה אותנו מול מציאות מורכבת ושברירית, שמחייבת זהירות, גבולות ואחריות "
לא להסתפק בהתמודדות, אלא לשאוף לגדול,  ומיד לאחריה באה הקריאה "קדושים תהיו" 

דווקא בימים אלו, לאחר ימי הזיכרון והעצמאות, הדברים מקבלים עומק   .לבנות ולהתקדם

 .בדיוק כמו המעבר בין הפרשותאנחנו נעים בין כאב לזיכרון, לבין תקווה ובנייה  .נוסף
 :גם בעשייה הקהילתית שלנו אנחנו נמצאים במקום הזה

 .מצד אחד עומס ואתגרים, ומצד שני צמיחה, בנייה והזדמנויות
 בבחירה לפעול הקריאה "קדושים תהיו" מזכירה לנו שהמשמעות נוצרת דווקא מתוך הדרך 

 .באחריות, בשותפות, ברגישות ובמחויבות הדדית

 ולדעת שכל מה שאנחנו עושים הוא בשבילינו. 
 . צביקה  - שבת שלום

 

 שלום  -שבת 


