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   " תבוא - כי "   רשת פ שבת  
 מאיר: - שימו לב להתחלה / סיון רהב 

 י"ח באלול, הוא יום הולדתו של הבעל שם טוב, מייסד תנועת החסידות. הנה רעיון קטן ומעשי שלו:  
פרשת השבוע, "כי תבוא", מתארת את טקס הביכורים. החקלאי יוצא לשדה, רואה את הפרי הראשון שהבשיל,  

 הוא מקדש את הרגע: הוא שם את הפרי בטנא, ועולה איתו לירושלים בתהלוכה גדולה וחגיגית.   - ובמקום לקחת ביס  
צריכים לקבל כך יחס מיוחד  - הבעל שם טוב הסביר שכל ההתחלות, הרגעים הראשונים, הביכורים שבחיינו 

 ותשומת לב רבה.  
 חרי שהתעוררנו, וקבע: הוא ביקש למשל שנתייחס אל ה"ביכורים" שבכל יום, אל הדקות הראשונות א

 "יש לשים לב ל'ראשית' של היום: מחשבה ראשונה, דיבור ראשון, מעשה ראשון".  
האם אנחנו קמים עם מחשבה אופטימית או פסימית? מה הדיבור, המשפט הראשון שיוצא לנו מהפה, תלונה  

 ל המעשים לכיוון טוב?  או משהו חיובי? ומה הדבר הראשון שאנחנו עושים, האם זה מעשה שימשוך אחריו את כ 
 טקס הביכורים הוא לא היסטוריה רחוקה, הוא מתקיים בחיינו שוב ושוב, גם הבוקר. צריך רק לשים לב. יום טוב. 

 

 נר זיכרון 

 

 תשע"ו אלול  כ"ב -  ז"ל חיה מרזל
 

 כ"ו אלול תשע"ד  - ז"ל   רפאל בייפוס
 

     

 
 
 

 שהשמחה במעונם 
 טוב  - מזל 

 

 .אלדד ארוסי עם  אפרתהנכדה, , תולכל המשפחה לנשואי הב סמסון  לשלמה, למיקי וחנן 
 

 . מצוותגיל ליהודית וייס ולכל המשפחה בהגיע הנכדה, יערה, בתם של אברהם וחגית, ל
 

 
 

 
 
 

 #   2580וג מקוצר  חי   - מטלפון ביתי נייח    )מתוך הקיבוץ(   - שר"פ    מוקד 
 ובחו"ל. בנייד מכל מקום בארץ   073-2341234או לטל' 

 
 
 
 

     שבת    זמני                
 18:13       הדלקת נרות 

 

 18:33      מנחה וקבלת שבת   

 

 19:19        השבת צאת 
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 פינת ההלכה
 

 מעבירין את רוע הגזירה"...ותפילה... "
 

ונראים לאנו מצויים   והסליחות. ימיסמוכים  שאינם רק חותמים את    םימי הרחמים 
ראש השנה ויום הכיפורים,   –השנה שחלפה, אלא בעיקר ימי הכנה לקראת יום הדין  

בהם נשוב ונאמר בשעת התפילה: "ותשובה, ותפילה וצדקה מעבירין את רוע הגזירה". 
מדוע התפילה היא  אלה ששבה לא פעם:  בשורות הבאות, נעסוק בענייני התפילה, ובש

 בעלת נוסח קבוע ואחיד ולא דבר שנתון להמיית הלב של כל אדם ואדם? 
 

בקביעת נוסח תפילה אחיד, שחוזר על עצמו בכל שלוש התפילות בכל יום,  ראשית, נודה על האמת,  
עת שאדם  ולאבד את הכוונה המתעוררת ב  שבשגרהישנו חסרון מסוים. התפילה עלולה להפוך לדבר  

מתפלל לפני ה' בלשונו. אולם מנגד, אם חז"ל לא היו מייסדים נוסח קבוע, אף שהצדיקים היו מתפללים  

 .רוב הציבור היה מתפלל בחיפזון תפילה משובשתמעומק הלב תפילות יפות,  

 
, שבמיוחד אחר חורבן בית המקדש הראשון וגלות ישראל לבין האומות, מבאר  )הל' תפילה א, ד( הרמב"ם  

, שבה ראוי להתפלל. וגם בשפות  לא היו בקיאים בלשון הקודשהבעיה החריפה, משום שרבים מישראל  
הברכות  כל  נוסח  הגדולה  כנסת  אנשי  תקנו  לפיכך  לתפילה.  יפים  נוסחים  בידם  היו  לא  אחרות 

 .הלשון יעילגל ישראל, כדי שיהא עניין כל ברכה ערוך גם בפי והתפילות, שיהיה מסודר בפי כ
 

שראוי   כולל בתוכו את כל הבקשות הכלליות והפרטיותיתרון נוסף לנוסח התפילה המסודר, שהוא  
 לבקש. 

 
חוליהם,   על  הרופאים  מסוים.  תחום  על  מתפלל  היה  אדם  כל  הסתם  מן  המסודר,  הנוסח  לולא 

מן עלול היה כל יהודי להתפלל על הדברים הקרובים לליבו בלבד,  החקלאים על הגשם, וכך במשך הז
תוך התנתקות משאר מערכת השאיפות הציבוריות. לכן תקנו חכמים שמונה עשרה ברכות, המקיפות  
מאזן   יום  בכל  פעמים  שלוש  וכך  ישראל.  עם  של  והרוחניות,  החומריות  השאיפות,  מערכת  כל  את 

   .ד עם הרצונות הכלליים של האומההמתפלל את כל מערכת שאיפותיו ומתאח
 

בנוסף על מה שאנו מבינים בנוסח התפילה, הוא כולל בתוכו אין ספור כוונות עמוקות, שמקצתן נתבארו  
 :  )נפש החיים ב, י(בחכמת הקבלה. וכפי שכתב רבי חיים מוואלוז'ין 

 
"והמשכיל יבין מדעתו, שלא לחינם הוצרכו לתיקון תחינה קטנה ותפילה קצרה כזו מאה 

אלא   נביאים.  כמה  ומהם  זקנים  נבואתם ועשרים  והשגת  קודשם  ברוח  השיגו  שהמה 
לזאת יסדו ותקנו מטבע , ונהירים להם שבילי כל סדרי בראשית ופרקי המרכבה,  העליונה

דווקא,   והתפילות באלו התיבות  והשיגו איזה דרך ישכון אורה של כל  ברכות  מאשר ראו 
וסידור    תיבה פרטית מהם, אשר היא נצרכת מאוד לתיקון ריבוי עולמות וכוחות עליונים

 המרכבה". 
 

 

   יהי רצון שיתקבלו תפילותינו ברצון.
  .כתיבה וחתימה טובה לכולם 

 .מיכאל סטבון
  

  

 קריאת תהילים ע"י נשים
 

:4517בשעה תתקיים    
 בבית מדרש  
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 ועדת בית הכנסת מספר הודעות מ
 

: חדווה אדלר, אבישג גלעד, נויה גלעד, נורה דגורקר, זיוה ווייס,  תודה רבה מקרב לב לנשים היקרות .א
שהבריקו את כתרי התורה, הרימונים ועיטורי הכסף, חגית וקסמן, אליס כהן, נעמי פורת ורחל שרגא, 

 ' עליכן!דברכת  של ספרי התורה בבית הכנסת.
 

את הדפים המלאים לתא של  נא להשיב    -  דפי רישום המקומות בבית הכנסתבתאי הדואר חולקו   . ב
 (.  20.9כ"ד באלול )  ,ועדת בית הכנסת עד השבוע ביום שלישי

 

בכם, השנה תתאפשר קבלה או  ילתשומת ל. דפי הזמנת סט ארבעת המיניםבנוסף חולקו בתאים   .ג
נא להשיב את הדפים  רכישה של ארבעת המינים דרך הועדה, אך ורק למי שמלאו טופס הזמנה זה!. 

 (.  20.9כ"ד באלול )  ,המלאים לתא של ועדת בית הכנסת עד השבוע ביום שלישי
 

 בברכת כתיבה וחתימה טובה!
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 טיול גברי שלוחות 
 

  (,10-11.11) י"ז בחשוון,-שישי, ט"ז-חמישי  מיםבי  -שמרו את התאריך 
  נצא לטיול גברים נוסף, פרטים בהמשך....

 . חייקין   שמיר
 
 
 
 

 + 60מועדת  
 

 -אנו ממשיכים בהרשמה, לסיור בשכונת נחלאות ובבתי כנסת ובירושלים  -בירושלים סיור  
 אנא עדכנו לגבי רישומכם.  -דפים עם מידע מפורט חולקו בדפי דואר מספר המקומות מוגבל.  

 הסיור פתוח לכלל החברים והתושבים בשלוחות, ויתקיים לקבוצה נפרדת לשלוחות בלבד.
 ערב הלימוד יתקיים ביום חמישי,  -תזכורת   -  בשיתוף ועדת בית כנסתערב לימוד קהילתי  

אשר יתחבר להמשך סליחות באותו הלילה. הערב יכלול מעבירי ומעבירות    3/10ח' תשרי, 
 שיעורים מחוץ לשלוחות, סמנו לכם את התאריך. 

 
אשר במשך שנים רבות מחלקת   בהזדמנות זו, תודה רבה למרים ביאלה - התודה והברכה

כרטיסי ברכה ליום ההולדת לחברים מעל גיל שבעים, וממשיכה לעשות זאת בהתמדה )בעבר  
 תודה רבה מרים! +(. 60עד ובשנים האחרונות בשם ועדת  -בשם ועדת גיל

 . אורן  שבת שלום,   
 

 
 

 מבנק הזמן
 

 מד לו פתאום.  לעוברים ליד בית הכנסת, ניתן לראות ספסל חדש העו  -סדנת העץ 
 ח.  ו תודה רבה לאיציק פרס ושלמה שרגא על הביצוע במסגרת סדנת העץ של בנק הזמן. יישר כ

 

בפרי, ובקרוב נעדכן על תאריך מדויק למסיק הזיתים   השם עצי הזית עמוסים ברוך    -  מסיק זיתים 
 עם הנחיות לאופן הביצוע לאחר שנת השמיטה. 

 . אורן   שבת שלום,    
 

 
 
 
 
 

 תברואה בשלוחות 
 

 . אברהם ביאלה לא יוכל לתת שרותי תברואה בזמן הקרוב
 

 (.אנו מתחילים לעבוד עם חברה חיצונית )עמית הדברות
 

 . שניידר יהיה איש הקשר עם המדבירים ויתאם את עבודתםזיו 
 

 ניתן לפנות אליו בבקשות קיבוציות ואישיות.
 

 . נט-האפרסם את המחירים לשירותים פרטיים בתחילת השבוע בקהיל
 

 .הרבה בריאות לאברהם ביאלה
 וקסמן.צביקה  -  שבת שלום
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   המרפאהמ 
 

 18-23.9 -שעות פתיחת המרפאה בשבוע  

 גים. יתה צריכה להתקיים השבוע נדחתה לאחרי הח יתרומת הדם שה
 חגית ו.   - שבת שלום

 
 

 
 את שיניים פרמ

 

 רופא השיניים מקבל מטופלים בימי שלישי בשעות הבוקר. ביום שלישי הקרוב   ,דר' פישר
 ( נכון למועד כתיבת שורות אלה, נותרו מספר תורים פנויים. 20.9כ"ד באלול )

 

 כיוון שאנו מתקרבים לחגי תשרי, זה היום היחיד בו יעבוד דר' פישר בשלוחות עד לאחר סוכות. 
 

 במידה ומישהו מעוניין בתור לרופא שיניים, בבקשה לפנות אלי בהקדם. 
 

 דר' פישר בבריאות איתנה, אחרי החגים. אי"ה, ענת תשוב לעבוד עם 
 ג'ודי פולסטר.   -בברכה          

 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 

 ( 11.9מאסיפת חברים שהתקיימה ביום ראשון, ט"ו אלול )  סיכום
 

       מציגה רננה.  -דית חרובי לתפקיד יו"ר הנהלת גיל הרך י בחירת ע  -משאבי אנוש 
 דית חרובי. י רננה הציגה את ע

 מתנגדים.ללא   -: אושר החלטה 
 

 מציגה רונית ניר, יועצת תיירות ואקולוגיה.  -קריאה ראשונה  -תוכנית אב לתיירות 
 היועצת רונית ניר הציגה את עיקרי התוכנית והועלו שאלות והתייחסויות.  

כי המצגת תפורסם לכלל החברים לטובת העברת התייחסותם לרותם שכטר בשבועיים  נמסר 
 פה. י הקרובים ולאחר מכן בהמשך יוחזר הנושא לאס

 הנהלת האסיפה.                
 
 
 -  חברים שלוםל

 

 נט מצגת בנושא. -ההאחרונה בה הוצגה תוכנית אב לתיירות, הועברה בקהיל  בהמשך לאסיפה
 

 אנו מבקשים להעביר אלינו התייחסויות, ככל שישנן, עד סוף חודש ספטמבר.
 שי גרוסמן.   -בברכה                    

 
 
 
 

 
 בדיקות דם 

קבלת קהל  
 אחיות 

 קבלת רופא 
 קבלת קהל 

 מזכירה 
 טיפת חלב 

  10:00-11:00  13:30-15:30  א'

  8:00-9:00 10:00-13:00 13:00 - 10:00 7:15-8:10 ב'

      ג'

 ד'
7:30-8:10 

10:00-12:30 
13:00-17:00 

13:30-16:30   

  8:00-9:00  8:30-11:00 7:00-8:10 'ה

  8:00-9:00  8:30-12:30  ו'
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 משאבי אנוש ה של מרכזת  משולחנ 
   

 הרמת כוסית: 
לכבוד שנת תשפ"ג שבפתח, לכל מי שעוסק בניהול במגוון השבוע התקיים אירוע הרמת כוסית  

 מזכירות, הנהלה כלכלית, הנהלת קהילה, מנהלי ענפים מגזר עסקי,   - ה בקיבוץי תחומי עשי 
 קהילה ורכזי ועדות.   תמגזר קהילתי, מפעל יופ"י, הנהל

וייל  לאחר דברי ברכה של שי גרוסמן, שמענו הרצאה מרתקת ומעוררת השראה של צביקי ורננה  
מסרטון ברכה מענפי הקיבוץ ולקינוח הרמנו יחד כוסית    ו נהנינעל המסע שלהם כמשפחת אומנה,  

 לשנה טובה. 
תודה לכל מי שכיבד אותנו בנוכחותו, היה מחמם את הלב לפגוש את כולם יחד, ממגוון תחומי 

 עשיה של הקיבוץ. 
ודה לחנן ולתרצה על  תודה לרותם ואביה שכטר על העבודה הרבה בהכנת סרטון הברכות, ת 

 הסיוע הלוגיסטי ותודה לבית דורות על האירוח. 
 שנזכה להיפגש בשמחות ואירועים טובים. 

 
 מנהלת גיל הרך: 

יו"ר מנהלת הגיל הרך. עידית מלווה במסירות    השבוע נבחרה באסיפה עידית חרובי לתפקיד 
לקחה על עצמה לעמוד בראש   וכעת  רבה את מערכת הגיל הרך בשלוחות כבר הרבה שנים 

 הנהלת הגיל הרך. מודים לעידית ומאחלים לה ולמערכת הצלחה רבה. 
 

  קורל.  , עם בחירת ליבו  , שלו   ו, מנהל לול הפטם המסור שלנו לרגל חתונת בנ   , לששון מעתוק   ברכות! 

      בריאות ונחת לכל המשפחה  

 .רננה שאול  -שבת שלום 
 
 
        

 ם שלו - שבת 
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 שלום לכולם,    

 

 חריש עמוק בשדות ערכינו המשותפים   -  משולחנה של מזכלי"ת
 

   .' חותנוחידוש שלי' השקנו את תהליך  שבהמורחבת מזכירות ישיבת השבוע התקיימה  
 ...  עולם  תיקון  -  תורה ועבודה, קהילה, חינוך קיבוצי, חקלאות, התיישבות, מעורבות חברתית, ציונות

כעת  כל   זקוקים  וממשיכיהם,  והראשונות  הראשונים  שייסדו  הדברים  לכל  הבסיס  שהיו  הגדולים  הרעיונות 
 להתחדשות ולחיבור מחודש לשטח.   

 אנו שואלים איך הערכים שלנו נראים היום? 
לקהילותינו.    וץ לנו תהליך רחב שישתף כמה שיותר אנשים ונשים, וירתום למהלך גם את כוחות העתיד שהצטרפונח

כדי להיות בעלי יכולת להשפיע, חשוב שניצור סדרי עדיפויות, נמקד מחדש את ליבת העשייה, ונשאיר הרבה מקום  
זהו תהליך שישאב את השראתו  רחוקים.  גם להשראה ולפעילות שתצמח מהשטח עצמו, ביחד עם שותפים קרובים ו

התוצר הנדרש מתהליך  ים, ויצרף אליו מעגלים נוספים.  פמחזונה ההיסטורי של התנועה והמפעל הגדול שבו אנו שות 
זה אינו נייר העמדה או ההצהרה שננסח על יעדיה המחודשים של התנועה, אלא עצם התהליך, עצם המעשה של  

 ים.  חריש עמוק בשדות ערכינו המשותפ
ויצמי  יצמחו  ינבטו,  והם  חדשים,  זרעים  ברגביה  ייזרעו  האדמה,  תתחדש  זה  חריש  של  עשייה  חמכוחו  ו 

 מתחדשת ורעננה בשדותינו. 
יצחק.   צוותא בבארות  היה מרגש ומשמח להיפגש בישיבת המזמו"ר פנים אל פנים באירוח מאיר הפנים בבית 

  ך שייכות בתו לא מרגישים  בתנועה שחלקם  ובהם שאלת הפער בין הצעירים החדשים  נשאלו,  השאלות הנוקבות  
,  לנו   השאלות הללו מאוד משמעותיות   ובילים את המהלך כמי שמ.  עה תנולודאי שלא מחוברים  והקיבוצים שלהם, וב

חד עם זאת, וגם זה נאמר  וקשוב. י  כדי שנעשה תהליך אמיתי, מחובר לשטח ,  שכאבי הבטן יבואו לידי ביטוי  חשוב 
זו ש  התנועה   - בקול רם בפגישה   ותפקידה  מלאה בנחיצותמתוך אמונה  מובילה את המהלך,  היא  כחלק  יהיה  ו 

, להתחבר  פשר למי שהצטרפו אליה בשנים האחרונות להכיר אותה כדי לא  פורה של התנועה , לספר את סימהתהליך
 .ורבות בקביעת עתידהנם למען את רצוח זה לבחוואליה, ומכ

 גיעו, ומבינה את הקושי של אלו שלא הצליחו בכך.  אני רוצה להוקיר את חברי המזמו"ר שעשו את המאמץ וה 
בות  רחוק, מאפשרות נוכחות רחבה ורבה ומקלות עד מאד. עם זאת, גם אם רוב הישיאין ספק שהישיבות בזום מ
 יף למפגש פנים אל פנים, במיוחד בעידן של חילופי דורות. מתקיימות מרחוק, אין תחל 

לאורך כל השנים,  הבאה:  בישיבת המזמו"ר מסרתי את ההודעה  :  פוליטי-ואי אפשר בימים אלו ללא היגד תנועתי 
ם עם מגוון רחב של גורמי מפתח במרחב הפוליטי  שקי עבודה שוטפילי הקיבוץ הדתי לדורותיהם ממ מקיימים פעי 

מהווה ביטוי למגוון הדעות הרחב של חברי  דרך פעולה זו  בכדי לקדם ולחזק את ערכי ואתגרי התנועה וחבריה.  
 פוליטית מפלגה זו או אחרת.   התנועה ואנו, נבחרי התנועה בעת הזו, מחויבים לכך מבלי לפעול, לקדם ו/או לתעדף 

 

יבנה, הגיע לסיומו  קבוצת  ב  קורס מנהיגות צעירהשל  מחזור א'  -  זיידלבת עמי  |   2022 מנהיגות יבנאית צעירה
שעות כל אחד, שבמהלכם    4מפגשים בני  10הסמינר סיכם הכשרה של . נר של יומיים שהתקיים בירושליםבסמי

 נכסיה ואתגריה,    - ק על קבוצת יבנה  גובשה החבורה תוך שימת דגש על היכרות עם תפיסות קהילתיות, מבט מעמי 
 ובמילותיו של אחד ממשתתפי ההכשרה:  .  אחת וחות ודפוסי הניהול של כל אחד ו וכן מבט אישי על הכ 

קורס מעשי  מדויק  "היה  בין  המבחינת  ר,  היכרות  המערכות  ההכרות עם  ה'לימודיים',  הכלים  האיזונים  משיקות, 
וירה מצוינת,  פשר לי לראות נקודות מבט ומורכבויות... הייתה אוזה אבו, ופנימית עם הקיבוץ ועם בעלי תפקידים  

 . " פשרה למידה משמעותית והתפתחות אישיתת, שא פתיחות ותחושת חברו
 משיך, ובעתיד הלא רחוק כבר תפתח הקבוצה הבאה שממתינה בדלת. יות מנהיגות בקיבוצים שלנו  רפיתוח הכש 

 

   -  מעורבות חברתית בתנועה | עדי שגיא 
 

מסורת בת שנתיים,  המשותף לשתי התנועות הקיבוציות,  מבצע האנחנו בשיאו של  - " מבשלים באהבה"
כבר מתארגנים  קיבוצים עוד ועוד  .  טים ועוד ל, נשים במקארוחת חג לניצולי שואההכנת   -  'מבשלים באהבה '

,  ם לבשלשיועברו למטבחים קיבוציים שלוקחים על עצמ איסוף תרומות על תארגנים  מנוספים קיבוצים לבישול, 
זה יפה, אבל צרכי עם ישראל רבים,  מנות לחג שיצאו בע"ה מקיבוצי התנועה.  1000  - הגענו כבר לכ רגעים אלו בו
כל חבר או חברה שהנושא מעורר בו צורך לפעול, מוזמן לפנות  ם שירתמו למשימה. יקיבוצ  לעוד ממש נשמח ו

פעילים לאורך כל  הגמחי"ם חלק מהגם    במקבילולחזק   משתדלים לסייעאנו  .ונחזור אליו  ירשם בקישור לעדי או לה
 .  גמ"ח המעיינות  -ין הנצי"ב  עול סיירת רז,   - ראש צורים ל : השנה

 

  - ' משפחה אחת 'עמותת אנשים מימי כיף לולהוציא לפועל עוד ממשיכים להירתם    ההתנועקיבוצי    -   משפחה אחת 
ופעולות האיבה  יצחק ו  בארות יצחקמיד אחרי  .  נפגעי טרור  ,  פארק המעיינות זכינו לשיתוף פעולה של    משואות 

קפה  מ   , ינותי פארק המענהנו מ  אימהות ואבות שכולים  -משפחות    25  .  בוע, מירב ומעלה גלעין הנצי"ב   -והקיבוצים  
ה  יהודהסברים מותצפית  מ ,  של האסי  רחצה ומשחק בחוף הירוק', מכח צביקה להם נוער מירב מ'ומאפה שהכינו  

למירב לארוחת צהריים,  המשתתפים עלו  .  שנפל בצוק איתן  מקיבוץ מירב    קפלן אביו של סרן צביקה קפלן ז"ל 
.  מפי דר' ישע עקרוןעל המסתערבים והפלמ"ח    הושמעו הרצאמרכז סיור גלבוע מעיינות, , מבחוות הרוח רחוהתא

ליום הנפלא הזה  .  לת אביעד ספראי ממעלה גלבועהעמק בהובמנוער מההר והבני ם הכינו עבור ערב הארוחת ת  א
פתחו את הלב החם  לויות משותפות,  צים שכנים שבדרך כלל לא מתאחדים סביב פעיוזכינו שקיבו   היו שותפים רבים 

עם עדי  קשר  קיבוץ שרוצה להצטרף למיזם הנפלא הזה מוזמן ליצור  .  מלאה בחפץ לב   , והכל בהתנדבותוהאוהב 
 הפקת היום. בסייע בחיבורים ו שי

 

 . שרה עברון וחברי המזכירות הפעילה  שבת שלום,                       


