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   " בלק "   רשת פ שבת  

 מאיר: - גבול לוורקוהוליזם / סיון רהב 
מעניין למה כל הנשים כתבו לי בצ'אט אם הקשבתי היטב למה שאמרה אתמול נעמה אוישי על נשים  

וורקוהוליסטיות בזום של סדנת "מתחדשות"... נעמה היא שליחת חב"ד בעיר קאלוגה שברוסיה. בין כל  
 הטיפים שנתנה, היא ביקשה לדבר גם על סדרי עדיפויות:  

מסירות נפש לקהילה שלהם. זה לא נכון. הם חיים במסירות נפש לילדים  "אנשים חושבים ששליחי חב"ד חיים ב 
 פועלים החוצה. זו אבחנה חשובה לכל אחת מאיתנו, בכל תפקיד ומקום.   - ולמשפחה שלהם, ורק אחרי זה  

אי אפשר כל היום רק לצאת ולעשות ולפעול ולארגן. אנחנו חייבות רגעים של סטופ. במשפחה שלנו, למשל, 
גוג לילדים גם ימי הולדת לבד בבית, או לעשות מדי פעם סעודות שבת עם עצמנו. זה לא נכון  מקפידים לח

 כל הזמן רק לתת ולתת, ובסוף היום להיות סמרטוט על הספה.
שבהם אנחנו פועלים יומם ולילה עבור היהודים בעיר, אנחנו   -חנוכה, פסח וסוכות  -אחרי החגים הגדולים 

 נוסעים למוסקבה ליומיים חופש עם הילדים, ל'טיול אחרי החגים'. 
הרבי מלובביץ' הקפיד בכל יום לשבת לשתות כוס תה ביחד עם אשתו, ואמר שהזמן הזה קדוש והוא לא  

 תפילין. עד כדי כך.יוותר עליו כמו שלא יוותר בכל יום על הנחת 
וזמן איכות הוא לא רק משפחתי, הוא גם אישי. אני פשוט מחליטה לצאת לפעמים לשעה לעצמי, בלי להתמסכן  

 ובלי להתקרבן. אם אנחנו יודעים לתת לכל העולם, צריך גם לדעת לתת לעצמנו". 
מת על עם ישראל,  תודה לנעמה על התזכורת החשובה, בדיוק בשבוע שבו בפרשה מופיעה הברכה המפורס

רָאֵל".   תֶיךָ יִשְׁ נֹּ כְׁ ב, מִשְׁ הָלֶיךָ יַעֲקֹּ בוּ אֹּ ברכה שמסמלת כבר אלפי שנים את חשיבות האוהל, הבית הפרטי: "מַה טֹּ
 יהי רצון שהברכה הזו תתקיים באוהלים הפרטיים שלנו.

 

 
 

   נר זיכרון
 

 תשס"ח' תמוז  י  - ז"ל פנחס קנר
 

 
 
 
 

 
 

 #   2580וג מקוצר  חי   - מטלפון ביתי נייח    )מתוך הקיבוץ(   - שר"פ    מוקד 
 בנייד מכל מקום בארץ ובחו"ל.   073-2341234או לטל' 

 
 
 
 

     שבת    זמני                
 19:19       הדלקת נרות 

 

 19:39      מנחה וקבלת שבת   

 

 20:30        השבת צאת 
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 פינת ההלכה
 
 

 על המקרא וטעמיו...

הקלף לספר התורה. נמשיך הפעם ונעסוק בהלכות טעמי   י בעניינעסקנו בשבועות האחרונים  
כהלכה.  המקרא.   בתורה  לקרוא  כדי  והטעמים,  הניקוד  את  פה  בעל  לזכור  צריך  בציבור,  בתורה  הקורא 

הטעמים   בטעמים,  לקרוא  שיודע  מי  שם  אין  כאשר  הפחות  בדיעבד,  שלכל  להשתדל  ויש  מעכבים,  אינם 
הקורא יטעים את קריאתו באופן שיהיה ניכר מתי סוף פסוק, ומתי סוף עניין שבתוך הפסוק שמסומן על ידי 

יש קוראים שיודעים לסמן זה לזה בידם את הטעמים, וכך ניתן שאחד יראה בחומש עם  .  הטעם 'אתנחתא'
 .התורה טעמים, ויסמן לחברו כיצד לקרוא מתוך ספר

הספר פסול, מפני שצריך לכתוב את ספר התורה כפי שניתן למשה  – ניקוד או טעמיםאם כתבו בספר התורה 

  ולכן האותיות והתגים צריכים להיכתב, ואילו הניקוד והטעמים מכלל המסורת העוברת על פה איש מסיני. 

וכיוון שכך, הקורא בתורה צריך ללמוד על פה את הניקוד הנכון ואת   )שו"ע יו"ד רעד, ז(.מפי איש ואין לכותבם  
 .הטעמים

מאות קטנה   כגון רווח של יותרסימנים לסוף הפסוק, פעמים שכדי להקל על הקוראים, עשו הסופרים מיני  

 בין פסוק לפסוק, והתעוררה שאלה לגבי ספריהם. 

לדעת רוב הפוסקים, אסור לעשות כן לכתחילה, אבל בדיעבד אין לפסול ספר כזה ומותר לקרוא בו  .א
 )גר"א(.  

בין  . ב להניח  מותר  שלכתחילה  סוברים  ויש 
בין  מאשר  רווח  יותר  מעט  לפסוק  פסוק 

כך   שנהגו  והיו  למילה,  באשכנז  מילה 
 .)רמ"א(

כדי , לחרוץ סימנים בקלףיש מקומות שהיו נוהגים  

הפוסקים   ונחלקו  טעמים,  מספר  בהם  לסמן 
כסימנים בדיו   אלו נחשבים  חריצים  האם  בשאלה 
שפוסלים את הספר, או כרווח מיותר, שאינו פוסל.  

עת רוב הפוסקים, לכתחילה אין לקרוא  למעשה, לד
אפשר   ברירה,  כשאין  ובדיעבד  אלו,  בספרים 
לקרוא   נוהגים  תימן,  מעולי  ורבים  בהם.  לקרוא 

 . בהם לכתחילה

  .ברכת שבת שלום ומבורך, מיכאל              
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 ועדת בית הכנסת מ

 

  "בלק"שבת פרשת 
 

   הדלקת נרות - 19:19
  

 דרשה קצרה בהלכה  - 'פניני שבת נקבלה'  וקבלת שבת מנחהתפילת  -19:39

  דקות( 18שיעור תלמוד קהילתי במסכת מגילה ) - רגעים''ח"י  תפילת ערבית           
  

  בית כנסת - סף א' ומו  שחרית - 8:30
 (.    'תפילת ילדים'   בתום התפילה תתקיים משפחות וילדיהם )   -   אוכל ה חדר    - שחרית ב' ומוסף    -   8:30

 

 ה' מיכה  -הפטרה 
 

 דקות( 17קהילתי קצר בהלכות תשובה לרמב"ם )מוד  לי - ללמוד" טו"ב"
 

 קיץ בקיבוץ"( ")ביחד עם   בית כנסת -מנחה א'  - 13:30
 

 בית הכנסת - כיתה ג(-)גניםשיעור של הרב לילדים  - 'ממתק לשבת' - 13:50
 

 בית כנסת  - ב'מנחה  - 18:00
 

 בית הכנסת  - דקות לפני צאת השבת 35 שיעור הדף היומי
 

 בית הכנסת/שטיבל  -צאת השבת  - 20:30
 

 ימי חול
  

 הנחת תפילין   - 4:47
                           

 הנץ החמה   - 5:32
    

 א'שחרית  - 6:00
 

  שחרית ב' - 8:00
 

 סוף זמן קריאת שמע  - 9:07
 

 בית כנסת   -מנחה  - 18:45
 

 תפארת נתן" שטיבל/" - מנחה וערבית  - 19:40
 

 בית המדרש -' יומיהשיעור ה' - 19:00
  

 בית הכנסת -ערבית  - 20:15
 

והכניסות בבית הכנסת פנויים ל השארת המעברים לקראת הקיץ נבקש להשתדל להקפיד ע

 . תודה!ומרווחים לטובת כלל הציבור

 

 דניאל כץ. -שלום שבת 

 

  

  

 קריאת תהילים ע"י נשים
 

:4517בשעה תתקיים    
 בבית מדרש  
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 לימוד בגנים
 

 ט בתוכנית לימודית רבת ערך.-במהלך השנה האחרונה השתתפו ילדי כיתות ז
 

   כל יום שישי הגיעו ילדינו היקרים לגן גלבוע וגן ירדן ולמדו ביחד עם ילדי הגן פרשת שבוע.
 

השבוע שוחחנו עם ילדי הגן על ערכים וחוויות אישיות של ילדי  מעבר ללימוד עצמו של פרשת 
   הגן הקשורות בצורה זו או אחרת לפרשת השבוע.

 

 תה שנה מהנה ומשמעותית לילדי הגנים וזאת בזכותם של המלמדים היקרים.י הי 
 

ברצוני להודות להם על כך וכמובן שניפגש בשנה הבאה ייתכן בעזרת מלמדים אחרים צעירים  
   רעות שכטר, גפן שרווינטר, מוריה גלעד, אמונה מועלם, מעין שכטר, אביחי מלאכי, יותר.

הראל גלעד    יגל גלעד,   מאירה סנדלהם,   רוני גל,   יהודה הופנברג,   לימדו בגן ירדן.  ירפלד אלה מא 
   לימדו בגן גלבוע. 

 . אילן חרובי   -   לכולם התודה והברכה          
 

 
 
 
 

 מועדת בנים 
 

איתנו   ך. ובהצלחה בחיים האזרחיים, מצפים לראותשחרור מצה"לל  אבישי ליסלברכות 
 . בהמשך

 .שי פרס    
 
 
 
 
 
   המרפאהמ 
 

   10-15.7-שעות פתיחת המרפאה בשבוע 

                 
 
 

 החל משבוע שעבר עשינו מעט שינויים בשעות הקבלה.  
 

ושינינו את שעות הקבלה   , הארכנו קבלה ביום שני עד שלושהוספנו שעת צהרים ביום ראשון 
 ביום חמישי כך שיש עוד יום של בדיקות מעבדה בשבוע.

 

 מצד השני המשמעות היא שכשאחות חסרה אין לה החלפה. 
 ו. חגית  -  קיץ בריא

  

 
 בדיקות דם 

קבלת קהל  
 אחיות 

 קבלת רופא 
 קבלת קהל 

 מזכירה 
 טיפת חלב 

 7:30-8:10 א'
10:00-12:30 
14:30-15:30 

 8:00-9:00  

  8:00-9:00 11:30-14:00 10:00-15:00 7:15-8:10 ב'

      ג'

   13:30-16:30 13:30-17:00  ד'

  8:00-9:00  8:30-11:00 7:00-8:10 'ה

  8:00-9:00    ו'
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 אין מחר...   - אם אין עבר    -   מן הארכיון 
 

 בחרתי לקט מחוויית החופשות אותן חוו ילדינו, בוגרינו וגם חברינו 'החופש הגדול'לכבוד 
 6.9.63י"ח אלול תשכ"ג, ,  הד הגלבוע''  -  ברכה גורן  - ב'  - טנה בלביא לכיתות א' י הקי 

יטנה זו תמיד כיתה א'. סיבת הדבר נעוצה כנראה בכך, שלכיתה א' זו  י"נוכחתי לראות שהכיתה הנהנית בק
הפעם מספר הילדים משתי הכיתות היה גדול מדי, או יתכן שמספר המטפלות   יטנה.י לראשונה היציאה לק

 וקא. אולי ההיפך הוא הנכון... ולאו ד -היה קטן מדי... געגועי הילדים להורים 
עם תכנית מפורטת מא' ועד ת', כולל נסיעה  - יטנה גם בשלוחות י חושבתני שאפשר לארגן יופי של ק

  -פשר אולי להביא את ילדי לביא אלינו. באשר לאקלים הטוב שבלביא א -יומיומית לסחנה, ולשם שינוי 
נכון שההבדל הוא גדול, אך אל נשכח שבערבים אפשר לחיות יפה גם אצלנו. נקווה שלקראת השנה הבאה  

 יותקנו בחדרי הילדים מאווררים והילדים יוכלו לישון בלילה בשקט."
 10.8.62, י' מנחם אב תשכ"ב, הד הגלבוע''  -  שלומית דישון   -   יטנה( י טיול לילה )בק   - ילדינו כותבים  

טנה, לא הייתי גומרת לעולם, לכן בחרתי בדבר שמצא חן בעיני  יאילו הייתי רוצה לספר לכם על כל הקי "
אדיות לשפיים. ירדנו לים והלכנו ובערך ופנינו בו 08.30יצאנו במוצאי שבת בשעה   ביותר והוא טיול הלילה.

כשלפתע נתגלתה לעינינו גדר תיל. חזרנו כמה צעדים ועלינו לגבעות הכורכר, אך כשעלינו  ,החוףלאורך 
והגענו למעלה פגשנו שוב בגדר... לבסוף הוחלט כי אנחנו נרד חזרה במקום אחר ונעבור קצת בתוך המים.  

 ,ה קשה למדריכיםלרוב הילדים היו מכנסיים רטובים עד הברכיים ואגמים בתוך הנעליים. עכשיו הגיעה שע
יתה להם ידיעה ברורה היכן אנחנו נמצאים. לכן נעצרנו כל כמה דקות והם עלו לבדוק אם יש עליה  יכי לא ה

נוחה. הלכנו כך הלאה והלאה והרגשנו שזה מתחיל להיות משעמם. סופסוף אחרי מאמץ הגענו למעלה 
אן פגשנו את אחד המדריכים שהיה פה כבר נמצאנו ליד רישפון. כ ואורות נתניה הרחוקים היו לנו למושיע...

והוא שסידר לנו את מקומות הלינה והראה לנו את הדרך לשם. נכנסנו לחדרים וכבולי עץ    09.30משעה 
 !"הרצפה נרדמנו ושנתנו ערבה לנו גם על

 28.9.81, ראש השנה תשמ"ב, הד הגלבוע''  -  ציון וגליה - אילנה, בת   - טנה תורנית  י קי 
יטנה התורנית בסעד בבוקר של יום שני ביחד עם שאר הילדים מהצפון. תחילה נכנסנו לבית  י"הגענו לק

המדרש של סעד ושם חילקו פתקים עם חצאי הלכות וכל אחד היה צריך למצוא את בן זוגו... לאחר שיחת 
הפתיחה התחלקנו לחדרים בערך לפי קיבוצים. חששנו שזה לא ילך אך הסתדרנו נפלא. בערב, לאחר  

 שיעורים, היו כל מיני פעולות חברתיות.   ה
, וכך שוב סדר 11.30עד   08.00-. אח"כ למדנו מ06.30תה עד  יוהתפילה הי   06.00-למחרת בבוקר העירו אותנו ב

 היום חזר. יום אחד נסענו לעלומים, שם למדנו, ובצהרים נסענו לחוף קטיף.
 פילת 'עלינו לשבח' ועוד...הלימודים סבבו בעיקר סביב נושא התפילה, מבנה הברכות, ת

 "פשוט נהדר.יתה נהדרת. הכרנו ביחד עם הילדים מהצפון את הילדים מהדרום וזה היה  יהחברה ה
כנית הקיץ תשפ"ב של ועדת החינוך  ו מאז ועד עתה הולך והתרחב מגוון בילויי הקיץ של ילדינו והצצה בת 

 מעוררת השתאות והערכה!  
 ובנימת געגוע:  

 24.7.2015,  'דף מידע'  -  ()מרכזת ועדת תרבות  אביטל עמית  -   חברים לאתר ספיר ונבי שועייב טיול    
"  הארצי  המוביל הביקור במקום הוא חוויה מופלאה הודות לסיפורים המרתקים שתשמעו בו על הקמתו של " 

מסעם הגדול אתר "ספיר" הוא המקום שבו מתחיל  ...ומערכת אספקת המים לאורכה ולרוחבה של ישראל
   ...למרכז הארץ ולדרומה. המסע מאגם הכנרת -ביותר של המים בישראל 

פי המסורת-. עלבסמוך לקרני חיטין ,הוא אתר קדוש לדרוזים הנמצא בגליל - מתחם נבי שועייב    
   ... הדרוזית מדובר בקברו של הנביא שועייב, המזוהה עם יתרו המקראי

 בדיוק.   13.45שעת יציאה מהנוף הירוק    . 27.7נצא אי"ה ביום שני, י"א אב,  
", וכן להצטייד במים,  זהו תנאי לביקור באתר "ספיר (.  לא סנדלים ולא קרוקס ) נא לנעול נעליים סגורות  

 כובע ומצב רוח.  בואו בשמחה! 
 . רותי פרס   ! לכל בית שלוחות   ובטוחה   חופשת קיץ מהנה 

 
 מנהלת משאבי אנוששל  המשולחנ

 

 ההמלצה כפי שגובשה ע"י צוות מש"א לאחר פידבק שהתקבל מהציבור   - נוהל בחירת בעלי תפקידים 
 מגיעים  נשמח לראות את החברים . הקרובה  ת וצפויה להגיע לדיון ציבורי באסיפהרועברה במזכי 
 ומשפיעים על תהליך משמעותי זה. 
 ך. מאות חניכים ועשרות מדריכים ואנשי ובה יצא השבוע לדרמחנה ראשון בשעה ט -" קיץ בקיבוץ" 
 ח  ולטו אצלנו במערכת ממלאים את שבילי הקיבוץ. נאחל מחנה מוצלח ומהנה לכולם, יישר כצוות שנק 
 לקני ודבורה על העבודה המאומצת לקראת המחנות. 
 ם במגזר  במרבית הענפיענון הגדרות התפקידים  יבימים אלו אנו עוסקים בכתיבה/ ר   -  גדרות תפקידיםה 
 ת בין העובדים בענף ולהתנהל באופן נימיחדד את חלוקת המשימות הפהעסקי. התוצרים מסייעים לנו ל 
 יעיל יותר.  
 אנחנו עדיין ממתינים לראות מי מרים את הכפפה להחליף את תמיר יעיש בתפקיד   -תרבות מרכז/ת  
 ... ם לפניותיכהחשוב של ריכוז תרבות בשלוחות. מצפים  

  .ו. מש"א רננה בשם , ענןקיץ מרו שבת שלום    
                  

    םשלו - שבת 


