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   " בהעלותך פרשת " 
 מאיר: - הנפילות הן חלק מהתורה שלנו / סיון רהב 

מתחיל להתבלבל.    - לא נעים לקרוא את הפסוקים האלה. פרשת השבוע מתארת איך הדור שיצא ממצרים  
 חלק מהם מתלונן, מתמרמר, מתייאש, אפילו מתגעגע למצרים ומבקש לחזור לשם.  

 שווא מצידם.- לא משנה כמה ניסים וחסד מקיפים אותם, התורה מתארת גם שורה של משברים ותלונות 
למען האמת, אלה סיפורים שאולי היינו מעדיפים למחוק מהזיכרון הקולקטיבי שלנו, או לפחות "לשפץ" 

 אותם מעט.
אבל אלוקים לא מסתיר כלום ולא מוחק את המשברים. להיפך, הוא כתב אותם בתורה הקדושה וחקק  

 אותם בנצח.  
צריך ללמוד אותם,   - פרשנינו מסבירים: הנפילות הן חלק מהתורה. אם הדברים האלה כתובים בפירוט  

 ובעיקר ללמוד לקח. להבין, בכל חטא וטעות, מה הסיבות ומה הפתרונות, כדי שנדע לא ליפול שוב.
המסר עבורנו ברור: גם בחיים שלנו יש כישלונות, השאלה היא אם להתייאש מהם או ללמוד מהם. האם 

 נצליח להפוך אותם לתורה. למקור של כוח, לימוד וצמיחה.  
 יהי רצון שנזכה לצמוח וללמוד ממשברים.   -גם ברמה הלאומית וגם ברמה האישית 

 
 

 
 נר זיכרון 

 

 תשל"ה  סיוון  "דכ  -ז"ל   משה כ"ץ
 

 תשס"א סיוון  כ"ד -ז"ל  חנה כהנא
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 שהשמחה במעונם 
 מזל טוב 

 

ולכל המשפחה להולדת הבן. לנופר ואסף אלמקייס  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 שבת    מניז
 

  19:16 שבת    הדלקת נרות   
 

 19:36 שבת    מנחה וקבלת               

 

 20:28          השבת צאת              
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 ב -הלכות בשר בחלב  -פינת ההלכה 
 

 ...מותר?! - "לחם בשר"

 

אנו ממשיכים גם השבוע בהלכות בשר בחלב. והפעם נדון בשני עניינים: הראשון 

עניין זה עלה בתלמוד במסכת  האם יש מניעה הלכתית לאפות לחם בשרי או לחם חלבי?  שבהם:  

ויבואו שם    )ל(  פסחים חלבי  שהלחם  ישכחו  שמא  בחלב,  לחם  של  בצק  ללוש  שלא  חכמים  גזרו 

לאוכלו עם בשר. וכן גזרו שלא ללוש אותו בשומן בשר, שמא ישכחו שהלחם בשרי ויבואו לאוכלו  

 .  עם חלב. טעו ולשו בצק של לחם בחלב או בשומן בשר, גזרו חכמים שהלחם אסור באכילה
 

האיסור הוא להכין לחם שאוכלים במשך יותר מסעודה אחת, אבל מותר להכין לחם חלבי או 

בשרי כשיעור שבני הבית יסיימו בסעודה הסמוכה, כי אין חשש שעד הסעודה הסמוכה ישכחו 

 .שהוא חלבי או בשרי
 

כל הפת אסורה מפני    – "תניא: אין לשין את העיסה בחלב, ואם לש  :  (לו, א)עוד נאמר שם בתלמוד   

תורא".   "כעין  בחלב  ללוש  שמותר  הגמרא  שם  ביארה  עבירה".  ביארהרגל  באופן  רש"י  מעט,   :

, שיש בו שינוי ביאר  רמב"םוהשהוא אוכל "מיד בבת אחת" כך שאין חשש שישכח שהוא חלבי.  

  .ניכר שימנע מכשול. למעשה, שני הפירושים התקבלו, ודי באחד מהם כדי להתיר
 

שבני הבית של הלחם, באופן    כאשר משנים את צורתולהכין לחם חלבי או בשרי  מותר  לאור זה  

לאפות לחם חלבי או  סימן כזה אינו מתיר  יבינו שדינו שונה ויבררו אם הוא חלבי או בשרי. אבל  

ורק כאשר עושים סימן מובהק שהכל שמא יהיו אנשים שלא ישימו לב לסימן.    כדי למוכרו,בשרי  

מותר, כמו פיתה שדבוקה עליה גבינה צהובה או רצועת   –מבינים ממנו שלחם זה חלבי או בשרי  

דווקא בלחם.  ( א   צז,   שו"ע   א;   לו,   פסחים )  בשר , שרגילים לאוכלו עם מאכלים חלביים או האיסור הוא 

אבל עוגות ושאר מאפים   וכן קרקרים שלעיתים אוכלים עם גבינה ולעיתים עם נקניק.בשריים.  

 . מותר להכין חלביים או בשריים, הואיל ובדרך כלל אין אוכלים אותם עם בשר או חלב
 

ראוי לשאול, הרי כלל ידוע הוא שחכמים אינם גוזרים גזירה לגזירה,  ככלל, בלימוד הלכות אלו,  

שולחן שיש עליו חלב, וכן באיסור לאפות פת חלבית או בשרית, גזרו ואילו באיסור לאכול בשר על  

גזירה לגזירה. שהרי רק בשר וחלב שהתבשלו יחד אסורים באכילה מהתורה, וגזרו חכמים שלא 

לאכול בשר עם חלב גם אם לא התבשלו יחד, ומדוע הוסיפו לגזור גזירה לגזירה, ואסרו גם להעלות  

בארו המפרשים,   ?הסעודה, וכן אסרו לאפות פת חלבית או בשרית בשר וחלב יחד על השולחן בעת  

שביחס לאיסור בשר וחלב החשש ממכשול גדול במיוחד, הואיל והבשר בפני עצמו מותר, והחלב 

בפני עצמו מותר, ושניהם מצויים במטבח, ובקלות הם עלולים להתערב, ולכן הוצרכו לגזור בהם  

ועוד, שאם חכמים לא היו מוסיפים בזה גזירות, גם הגזירות הבסיסיות לא היו    גזירות לגזירות.

 .מתקיימות, לפיכך כל הגזירות נחשבות כגזירה אחת שנועדה לבצר את ההפרדה שבין בשר לחלב
 

  .מיכאלשבת שלום, 
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 מידע תרבות 
 

לפני כשבועיים התקיימה שיחה של שאול וייס על  - שיחה של שאול וייס 'נרשם בגוף' 
פוסט טראומה ממקום אישי. שאול פרס את סיפורו האישי ממלחמת לבנון הראשונה ועד  

ימינו על תחילתה של הטראומה וההתמודדות איתה. בשיחה קולחת, אמיתית ואמיצה הוא 
 הוליך אותנו בין תחנות ההתמודדות השונות שלו ושל המשפחה.  
 תודה לשאול על השיחה ועל העלאת המודעות לנושא כה חשוב.

 

בתודה לבורא עולם חגגנו השבוע את יום חגה של שלוחות   -לשלוחות  77  חג המשק ה
. חג שהוא סימן לאחדות השורות, הצדעה לענפי המשק ותודה על הטוב והמטיב.  77-ה

התכנסנו בכיכר פינת החי לאירוע המרכזי, זאת לאחר שערב קודם לכן נתכנסו בבתי הדור 
בכיכר מעמדות   ו נהנינ, השני לסיפורים על שלוחות של פעם. ביום חמישי אחר הצהריים

 פיצה, פופקורן, אבטיחים, גלידות וכן גיזרונים ושעועית.  
פינת החי והמוזיאון עמדו לרשות המבקרים באירוע. בטקס עצמו חזינו בריקוד ילדי  ,בנוסף

 הגן, אבות ותינוקות ולבסוף קינחנו בתהלוכה המסורתית של הכלים החקלאים. 
 

  - תודות
לאיתן מאירפלד, בטי פרלשטיין, תניא פדר, ורד גרבר, כפיר ארביב, יגל ואבישג גלעד  

 וטובה אהרוני על ארגון האירוע. 
 לשמעון גלבוע על האבטיחים ולגזרונים על השעועית והגזרונים. 

 לעסקי שלוחות שהעלו תרומה נדיבה ומשמעותית לקיום והצלחת האירוע!  
אברהם שכטר, אלחי ולך, נירה ריטמן,   - וכן לכל השותפים הרבים שתרמו להצלחת האירוע 

הנוי,   מנחם קין, שרה מאירפלד, איילת סיטרואן, הלל וצוות   עדינה סנדלהם, חנן מלאכי, 
 אריאל פרלשטיין, ישי וייס וכמובן הנוער הנפלא שלנו! 

 

 האירועים הבאים   

פתיחת הבריכה הרשמית והחגיגית!   16:00, בשעה 22.6 ביום ראשון ה -פתיחת הבריכה 
 מתנפחים, עמדות אוכל ואווירה טובה, שווה לבוא… 

 

(,  13.7ביום ראשון, י"ז בתמוז ) -הרצאה של יעקב נוקד 'הגיע זמן לעבור לגור בנפש' 
 ספרו החדש, ובכלל על דרכים אפקטיביות לפיתוח הנפש. הרצאה של יעקב נוקד על 

 

וכרגיל נשמח לשמוע מכם על כל רעיון, יוזמה או אף ביקורת בונה. התרבות היא שלנו  
 ובשבילנו ורק מתוך עבודה משותפת נעשה ונצליח!

 . בטי, הדר ושמיר                  
 
 
 
 

 דם   תרומת
 

 במספר.   28דם. תודה רבה לכל התורמים,  תרומתהשבוע התקיימה בשלוחות 
 

 יצוין כי הגיעו אנשים נוספים עם רצון וכוונה לתרום, אך נפסלו מסיבות רפואיות.
 

 אישית ממד"א. לצערנו, גם הפעם לא כל התורמים הקבועים קבלו הודעת סמס עם תזכורת  
נקודה זו נבדקה מול האחראי מטעם מד"א לאחר ההתרמה הקודמת. קיווינו שהבעיה  

 טופלה, אך כנראה רק באופן חלקי.
 כמובן הנושא ייבדק שוב, נקווה שיאתרו את מקור התקלה לטובת שיפור עתידי.

 

 שנזכה להיות בצד הנותן! ג'ודי פולסטר.    
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רפאה המ מ  
                                                                                          

   15-20.6 -שעות פתיחת המרפאה בשבוע של 
 

 חגית ו.   -שבת שלום 
 
 

 אין מחר...   - אם אין עבר    -   מן הארכיון 
 

 ( 10.6.25ב'בית דורות' ) מפגש ותיקי שלוחות ורשפים
 

ארכיוני שני הקיבוצים יודעים לספר על קשר אמיץ והדוק בין שלוחות לרשפים, למן העלייה על הקרקע  
 השנים.    77ולאורך  

במוצאי שבת, י"ח מנחם אב תש"ט, חגגו חברי שלוחות ורשפים את המעבר למחנה החדש, ובנימין   •
 אדלר נשא דברי ברכה ואמר:  

"התכנסנו הערב כדי לציין את כניסתנו למחנה הקבוע... וזכינו ועלינו. עלינו על אדמה טובה, על מקום  
מים טובים ורבים... עברנו את נפתולי ההתחלה של ההיאחזות, של מחנה ארעי, תיכננו את מחננו 

 הקבוע והתחלנו בבניינו...
שכנינו, אנשי קבוצת רשפים, היושבים עמנו פה היום ומשתתפים בשמחתנו, נאמר: 'תודה -ולחברינו

לכם על השכנות הטובה שהענקתם לנו משך שנה של ישיבה משותפת במחנה אחד. רצה הגורל שאנחנו, 
שני גופים שונים ורחוקים, נשב שנה תמימה במחנה צר. הספקות היו מרובים: הנוכל לחיות יחד? 

, אפשר הוקרה הדדיתהנמצא שפה משותפת? ידענו שלא נקבל השפעה ולא נשפיע, אך הוכחנו, שעל ידי  
 לפצח גם את האגוז הקשה ביותר. 

הערב, נדמה לי, שכל אחד משני הגופים מתברך בליבו על שעמד בניסיון הקשה הזה בטוב. התחרות בין  
שני הגופים הייתה תחרות בונה ויוצרת. למדנו זה מזה, כנאמר: "קנאת סופרים תרבה חכמה". יתר על 

הד  '" )פורסם ב'כן, גילינו את המשותף בינינו: שותפים אנו בבניין הארץ הזאת, בהפרותנו את השממה...
 (. 6.6.54, ערב שבועות תשי"ד, הגלבוע' 

לעלייה על הקרקע, כתב יעקב )ישה(    45, במלאת  27.5.1993שנים מאוחר יותר, בשבועות תשנ"ג,    39 •
 דגן, חבר רשפים, ברוח אותה הברית:

 

שם זה הדביקו לנו במחלקה להתיישבות של הסוכנות, וכך גם קראו   - '  'שלוחות ורשפים תאומים זהים"
לנו בארץ, אחדי שייסדנו ביחד, בשיאה של מלחמת העצמאות, את הנקודה המשותפת, אשר מבחינה 

 היסטורית נהייתה ליישוב העברי הראשון שקם בישראל העצמאית... 
את אותה תופעה מוזרה של שני קיבוצים בעלי צביון כה שונה, המקימים יישוב משותף, ואפילו זמני,  

אני מסביר לעצמי באותה רוח גדולה של אחדות והזדהות, שאחזה בכל עם ישראל בכלל ובתנועה  
הקמת המדינה. נראה לי, שזה הסוד של הצלחת   -החלוצית בפרט, כאשר המטרה העיקרית הייתה  

 השותפות הראשונית שלנו.  
זיקתנו המשותפת לערכי הקיבוץ היא שעזרה לנו להתגבר על השוני בינינו. חיי הקיבוץ, ללא הבדל של 

זרם ותנועה, מחייבים כל פרט מאיתנו לאותן תכונות יסוד, המבוססות על הבנה וכיבוד הזולת ועל  
. תכונות אלו הן שעזרו לנו ליצור מערכת יחסים טובה ומיוחדת בין שני  סבלנות וסובלנות הדדית

הקיבוצים. מערכת יחסים זו עמדה במבחן של יובל שנים בקירוב ואני מקווה שתעמוד עוד הרבה יובלות  
 נוספים". 

 

אכן, , מילים מרגשות, מלב אל לב! בימים קשים אלה, העוברים על כלל החברה בישראל, כמה חשוב  
 להאיר את רוח הסבלנות והסובלנות, ולהאמין שהדבר לא רק אפשרי, אלא גם הכרחי.  

 את מקור הצלחת הקשר ויחסי האהדה ההדדית בינינו ראוי להפיץ ולהאיר בכל עת ובכל מקום.  
 

  . שנזכה לבשורות טובות, לנו ולכל בית ישראל        
 . שבת שלום, רותי פרס    

 
 קבלת רופא קבלת אחות בדיקות דם 

 קבלת קהל
 מזכירה 

 טיפת חלב 

 7:30-8:10 א'
10:00-12:30 
14:30-15:30 

 8:00-9:00  

  8:00-9:00 11:30-14:00 11:00-15:00 7:00-8:10 ב'

 ג'
 13:30-15:30   

7:30-11:30 
 (בתאום עם אורה)

 ד'
7:30-8:10 

10:00-12:30 
13:30-17:00 

13:30-16:00   

12:30-8:30 7:00-8:10 ה'   8:00-9:00  

  8:00-9:00 8:30-10:30 8:30-12:30  ו'
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 / יחי גודל ה לקרקע רשפים שלוחותי ום ציון העליי
 

 בוקר טוב לכל הנוכחים וברוכים הבאים, חברי רשפים היקרים שהגיעו לציין יחד את יום השנה 
  לעליה להתיישבות על אדמת אשרפיה. בוגרי עליית הנוער הדתי לצד אנשי הקיבוץ הארצי.   77  - ה 

 שני הקיבוצים שהו כשנה ורבע במחנה זמני משותף, תוך התחשבות הדדית למופת שהשפיעה לטווח הארוך. 
מזרחיים, אשכנזים,   חרדים, דתיים, חילוניים,  בחברה המשוסעת והפצועה היום, יהודים, ערבים,

 ימניים ושמאלנים, התיאור האידילי של חיים בצוותא, נשמע כמו אוטופיה. 
 כפי הניראה, התכנסות סביב רעיון משותף, יוצר לכידות חברתית.

 

 " לכל אדם, יש זכרונות כספר,  
 לוח לב שותק. יומן חרוט, על  

 הזמן זורה את הרעות כאפר, 
 ורק הטוב לעד לא יימחק. 

 וכל אדם, נושא לילות ועוני, 
 אבל, עליו, לזכור רק נגוהות, 

 ואז יבין, אולי יבין כמוני, 
 שאין יקר מאור הזכרונות. ) יחיאל מוהר(. 

 

אחת, מוקצבת כרונות שלא נותנים להם לשקוע. על ביצה יכבכל שנה, ביום ההולדת מעלים ז
לשבוע, על מיטה משותפת לשלושה, על אוהל שפרח עם הרוח, ומגף ששקע בביצה. הקמת הגדר 

 והגנה על היישוב, נטיעה ושתילה וקשיי פרנסה.
ותיקים יקרים!! במחילה!!! את אותם ששם לא היו זה ממש לא משכנע!!, לא תצליחו לשדר שהיה 
לכם רע!!! גם אם תעלו מהאוב את הקדחת, אנחנו כולנו מודעים בסתר לבנו, שאז, בימים ההם,  

 רוויתם, הרבה יותר נחת. 
אתם, חברים ותיקים ,חלוצי עם, בעמק זנוח אדם ושכוח אל קבעתם את מושבכם. רק אלוקים יודע 

  מה עבר לכם בראש!!!! כאילו הלכתם לאורכה של הארץ עם תרמומטר ביד וכשמד המעלות הגיע 
 להתפוצץ, עצרתם והצהרתם, פה בארץ חמדת אבות, תתגשמנה כל התקוות!!! לנקודת הרתיחה ואיים  

הפכתם זיבורית לעידית, ומי ביצות למים חיים. אתם, מוצנחי עליה ואודי שואה, מיילדי מדינה  
 ומציבי גבולות,  פשוטי עם ואנשי אשכולות. 

רשפים שלוחות,   לא בכדי המילים לוחם וחולם קורצו מאותן האותיות. מייסדי עיגול המולדת שלנו,
אכן, לחמו וחלמו, חלמו ולחמו. היה קשה! יותר מקשה! אבל לא נשברתם. אנשים בוגרים עומדים  

רמסתם חלומות של עצמכם ומהדור הבא, דרשתם  מאחורי ההחלטות שלהם, גם כשזה לא קל.
להגשים חלומות של אחרים. כבשתם את השממה, ומחקתם את הגלות, והתאמצתם, הו עד כמה  

 התאמצתם!!!! ליצור יהודי חדש, מחוספס, שזוף וחזק. 
עבודת האדמה והגנה על המולדת, היו שתי הסיבות העיקריות שבגינן שווה לחיות. כל סיבה 

אחרת נתפסה כאגואיסטית וכבגידה בערכים המקודשים. אתם דור, שחינך את בניו לא רק על פי  
 צו הלב, אלא לפי צרכי האומה. דור שחי ונשם סיסמאות.

עם השנים, דברים החלו להשתנות. או נכון יותר לומר, האנשים החלו להשתנות. היגיעו לכאן חברים  
שהיו פורמט אחר, שגדלו והתחנכו על פי דפוסי חיים שונים. האינדיבידואל המקומי התפתח, זה הדואג  

ר כי הוא רוצה  קודם כל לעצמו רק אחר כך לכלל. כל פרט, למד להגדיר ולבטא את שאיפותיו וצרכיו בעיק 
המחויבות לרעיון, הגשמה,  שיתוף מלא, הסתפקות במועט, הפכו אט אט  ועוד יותר, כי מגיע לו. 

 ם. אבל בכולנו פיעמה המטרה להצליח.ילביטויים פחות ופחות רלוונטי
עבורנו, שלוחות ורשפים אינם עוד איזה סתם שני יישובים בעמק המעיינות, שלוחות ורשפים הם  

הבית, הם הבחירה שעשינו ולכן אנחנו כולנו כאן  מי שלא חש כך, קם ועזב כבר מזמן. אנחנו 
חברה שמאמינה באדם ומציבה אותו במרכז. חובה עלינו לטפח את תחושת השייכות ולחזק את 

 הפנימית! כך נייצב ונזקוף את עמוד השידרה שלנו.  הסולידריות
כששים ושש שנים אחרי אותה היאחזות בקרקע של שני הקיבוצים, שלוחות ורשפים,   לימים,

הוקמה שכונת שלפים בין שני הקיבוצים, השכונה מורכבת מדתיים וחילוניים,, קהילה מעורבת על 
 גווני היהדות השונים המקיימת חיי קהילה משותפים, סובלנות, פתיחות ומתן כבוד לאחר. 

 איך שגלגל מסתובב לו. 
 מה נאחל לנו כולנו, אנשי רשפים ושלוחות. 

שנדע להקשיב זה לזה, שנבין לדעת שלא כולם כמוני או כמוך, גם אם כולנו ברואי אל. אין צורך  
השונות, אבל, לדעת לנהל חברה משותפת, סובלנית  ומתונה. שנשכיל   כויותילמחוק את ההשתי

לסלוח רגע לפני שנעלבים ומעליבים, שנדע להיות שם, כל אימת שצריכים, שנדע לוותר לפעמים  
 מזל טוב.           על מלחמת הכוחות ולקבל ביקורת, גם מחמאות ובעיקר, לבנות ולהיבנות.
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 צימוקים לשבת  
 

לכבוד יום ההולדת של שלוחות מגיעה ברכה לכל מי שגר כאן בעבר  -מזל טוב לנו 
מרים ביאלה שולחת לכל אחד   ובהווה, אך יש מי שדואגת לברך כל אחד ביום הולדתו.

ולא כרטיס קנוי אלא כרטיס פרי יצירתה שכולל צילום   כרטיס ברכה.  70שמגיע לגיל 
 תודה מרים! יפה וברכה אישית מרגשת. 

 

תולות ומגהצות את הכביסה שלהם בבית זאת    עכשיו כשרוב המשפחות מכבסות,
 הזדמנות טובה להגיד תודה לעובדות ענף הבגד דורותיהן. 

  , החל מציפקה ז"ל שכיבסה את הכביסה שלנו שנים רבות בפחון רותח בקיץ וקפוא בחורף 
מטפלת  ועד חגית שעדיין   המשך ברחל דנה האחת והיחידה שאין כמוה חרוצה ומסורה

 באהבה בכל בגד ומצטיינת בהסרת כתמים. 
ולא נשכח את טובה אהרוני שניהלה שנים רבות את הענף והלבישה דורות רבים של ילדים  

 "T& TOVA"בתקופת הלינה המשותפת וגם מבוגרים בחנות שנקראה ע"י צעירי שלוחות  
 רחל שרגא וחיה קין שממשיכות לתת שירות מכל הלב. - אחרונות חביבות לתודה 

 

 " מלאו אסמנו בר ויקבנו יין בתינו הומים מתינוקות.." 
 

 תינוקות מתוקים ואלו שמותם:  6בחודש האחרון נולדו לנו 
 

 .של שולמית ואסף לוי  עמיחי 
 

 . של אורטל וכפיר ארביב מזל-שירי 
 

 .של נירית וליאור הילמן  מלכה-עדי 
 

 .של יפעת ויוחאי רבי   ציון - רות
 

 . של אוריה ואביעד הופנברג ישראל-טל
 את הרשימה סוגר התינוק של נופר ואסף אלמקייס.

 

יפה לראות בשמות התינוקות את הכבוד לדורות הקודמים ואת החיבור לתקופה  
 כן ירבו!  המאתגרת בה אנו נמצאים.

 דליה.             
 

   2025עונת הרחצה בריכת שלוחות 
 

 בשלוחות.  2025עונת הרחצה  לפתוח את אנו מתרגשים 
 

לאחר עבודה מאומצת הבריכה מוכנה לפתיחה. ישבנו צוות מצומצם והחלטנו על תאריכים 
 חולק דף בתיבות הדואר.  ,ושעות הפתיחה

 

 המתבקשים.    הושקעה מחשבה רבה בבחירת שעות הפתיחה וחלוקתם בהתאם לצרכים והאיזונים 
 

 : 2025להלן מחירי המנויים לעונת 

 מנוי לעונה שלמה:    •
o  :450חברים קיבוץ שלוחות ₪.    
o   יהיה דף רישום בסככת המציל( 30כניסה חד פעמית לאדם( ₪ . 

 

 . המנוי כולל את המשפחה הגרעינית ואורחיהם 
 

 שרתכם האישית!  ו חברים יקרים, אנחנו חיים בחברה משותפת בה אנחנו סומכים על י 
 

  בקהילהט. גם  יפורסם    https://forms.gle/6QdGjZQ3dT7UVmC69 -   קישור לטופס הרשמה 
 

 ניתן גם למלא את הטופס המצורף ולשים בתא הדואר של פרידה רותם.
 

 טופס הרשמה: 
 שם משפחה ______________________  שם פרטי _______________ 

 . 2025מעוניינים להירשם כמנויים לעונת הרחצה 

 פרידה רותם                              
  .מנהל הקהילה -דודו פישר 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.gle%2F6QdGjZQ3dT7UVmC69&data=05%7C02%7C%7C7b9ca91d98e4404033a808dda8b4728e%7C437e7a91eb6043ca8fb00078099005aa%7C0%7C0%7C638852215143732902%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=LD8fFRqVc4agx3JqC%2F4RRhkZJNr8aE6PqeemT0iYo38%3D&reserved=0
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 מענף המים 
 

בבוקר   7:30רוטשטיין החל משעה  -יחסם הכביש באזור הנוי    (,15/6)ביום ראשון 
 . לצורך תיקון פיצוץ מים

 

 . נבקש לא לחנות באזור הזה
 שחל.  - תודה           
 
 
 
 
 
 

 מועדת קלפי
 

 אישור בחירת שחר דגני ליו"ר הקיבוץ  -תוצאות קלפי 
  

 232בעלי זכות הצבעה:  
 

 98מס' משתתפים בפועל: 
 

 42%אחוז המצביעים: 
  

 ברוב הנדרש. עברה  בחירת שחר דגני ליו"ר הקיבוץ

 . קלפי בברכה, ועדת   
 

 

 

 

 

 אסיפת חברים  

 תתקיים אי"ה  

 (  15.6.2025ביום ראשון, י"ט בסיון תשפ"ה )

   20:30בשעה 

 האסיפה תתקיים  בבית דורות ובזום
 

 https://us02web.zoom.us/j/86587037000 להלן הקישור ל"זום" 
 

 לאסיפת חבריםסדר יום 
 

 אומדנים ושלביות הביצוע. -שדרוג תשתיות   .1
 : יוסי קנר ואלי קולן.מציגים •

 אישור באסיפה.  •
 

 הנהלת האסיפה. -מוזמנים   

 
 

  

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fus02web.zoom.us%2Fj%2F86587037000&data=05%7C02%7C%7Ce306e0dd449e48e9add108dda3f8ce60%7C437e7a91eb6043ca8fb00078099005aa%7C0%7C0%7C638847011212704756%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=bAU8iuuFWMbyzqwyh%2FG%2BczQNxaWQuNND9J4SGI3Okxo%3D&reserved=0
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 נהל הקהילה ממשולחנו של 
 

אנו שמים דגש מיוחד    ,מותאםמבנה קהילתי  ללאור השינויים המתחוללים בקיבוץ והמעבר  
על חיזוק תחום הבריאות והרווחה של חברי הקהילה בכל הגילאים. מתוך כך שמח לעדכן 

מינוי   בריאות קהילתיתעל  ללוות    -  אחראית  לתווך,  לרכז,  וחשוב שמטרתו  תפקיד חדש 
 .ולהנגיש מידע, שירותים וסיוע בנושאי בריאות אישיים וקהילתיים

 

תהווה כתובת לחברים בנושאים מגוונים: תיאום מול    שושנה סטופלר   -  אחראית הבריאות 
קופות חולים, ליווי בתהליכים רפואיים מורכבים, סיוע בהתמודדות עם בירוקרטיה רפואית,  

 .הפניות לשירותים תומכים, קידום בריאות בקהילה, ועוד
אנו מזמינים אתכם לפנות אליה באופן אישי   -במקרים של התלבטות, קושי או צורך בהכוונה  

 .ולקבל מענה מכיל, מקצועי ורגיש
פעל מהמרפאה בקיבוץ ובכך נרכז את כל העוסקים בתחום הבריאות במקום אחד.  י שושנה ת

 אאחל לשושנה הצלחה בתפקיד, הצלחתה הצלחתנו.   
 להלן הגדרות התפקיד ותחומי העיסוק, לידיעתכם. 

 

 אחראית בריאות קהילתית : הגדרת תפקיד
לקדם אורח חיים בריא, להנגיש מידע ושירותים בתחום הבריאות, לחזק את    :ייעוד התפקיד 

 .מתוך ראייה מערכתית וקהילתית   - הקשר עם גורמי מקצוע ולתכלל את תחום הבריאות בקיבוץ  

 
 :תחומי אחריות מרכזיים 

 תכלול תחום הבריאות בקהילה 
 .הפורמלי והבלתי פורמלי ביישובריכוז תחום הבריאות  •
 .שמירה על רצף מידע ושיח בין הקיבוץ לבין מרפאה אזורית/ספקי שירותים רפואיים •
 .תיווך צרכים ייחודיים של הקהילה למול גורמי מערכת הבריאות •
 עבודה משותפת עם מרפאת הקיבוץ.  •

 ליווי ותיאום מול משפחות חברים מבוגרים 
שוטף עם בני משפחה מדרגה ראשונה )ובפרט ילדים שאינם שמירה על קשר ועדכון  •

 .מתגוררים בקיבוץ(, בנושאים הקשורים לבריאותם ורווחתם של ההורים
  . המקומית   שמש ככתובת זמינה ונגישה לבני משפחה שאינם מטופלים דרך המרפאה ת  •

 הובלת תהליכים קהילתיים בנושא בריאות 
לפי צרכי האוכלוסייה  -ייזום והובלה של ימי בריאות, סדנאות, קמפיינים והדרכות  •

 (.ו ״)תזונה, פעילות גופנית, בריאות הנפש, מניעה וכ
עידוד בריאות מונעת וחשיבה מקדימה מול אוכלוסיות רלוונטיות )צעירים, ותיקים,  •

 ). ו״הורים לילדים קטנים וכ
 חיבורים עם בעלי תפקידים קהילתיים 

-  , חינוך וקליטה וצרכים מיוחדים   , רווחה פרט  ועדת עבודה שוטפת עם הנהלת הקהילה,   •
 .זיהוי צרכים ומתן מענים מותאמיםל

שותפות בהובלת מהלכים משולבים: חוסן קהילתי, הכנה לחירום, התמודדות עם   •
 .משברי חיים/בריאות

 שעת חירום 
ם וצוות שותפות בבניית תכנית בריאות לשעת חירום )כחלק מצוות חוסן או ניהול חירו  •

 .המרפאה(
 .קישור לגורמי רפואה וקהילה בזמני מצוקה, מגפה או אירוע ביטחוני  •

     

 . דודו  -שבת שלום 
 
 

 שלום  -שבת   
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  התנועה ואנחנו | סיומים, התחלות ומה שביניהם
 

 הצצה לישיבתה הראשונה  -הנהלה חדשה 
 

 שהוצג המרכזי הנושא . התנועה של החדשה הרחבה ההנהלה לראשונה התכנסה שעבר בשבוע
  צפו  שהמשתתפים לאחר. הקיבוצית התנועה  עם החיבורים להעמקת המהלך הוא בישיבה
 : בשיח שעלו הדברים  עקרי. בנושא ושיח  דיון התקיים, התהליך סטטוס את הממחישה במצגת
  על שמירה תוך, אלו בימים שמוקמים העבודה בצוותי התנועה חברי של רב מספר לשיתוף שאיפה

 על לא התנועה משקי כל של נציגות על  והקפדה, הניתן ככל'( וכד גילאים , עמדות, מגדר) גיוון 
 הרחבה ההנהלה עם הצוותים ראשי את להפגיש הזמנה .כמובן  והמקצועית הניסיון חשבון
  הישראלית  הציבוריות מול אל התנועות של משותף עקרונות מסמך ופרסום להנכחה בקשה

 (.מייצרים כאלה ומסמכים שהצהרות האתגרים על מפורט מענה קיבלה הבקשה)
  ולתת, הקיבוצית לתנועה  מעבר גם הישראלית בחברה חיבורים  במגוון העיסוק  את להרחיב בקשה

  מתונים גורמים ולחזק לנסות מ" ע החרדית החברה מול אל גם כתנועה מקומנו על הדעת את
    וגובר הולך הישראלית בחברה שמשמעותו אתגר, הזו בחברה

 ...  ועוד
  של הניהול מוסדות של בהתחדשות פעיל חלק לקחת שהתגייסו היקרים לחברים גדולה תודה

  ומאמינים  מקווים אנו. מרגש ואפילו מאליו ברור לא בהחלט, החדשה להנהלה והצטרפו התנועה
,  משימותיה, יעדיה – התנועה של היום סדר והנחלת בקביעת חלק יקחו ההנהלה חברי שמעתה

.  שיקבעו המשימות וקיום במימוש הפעילה למזכירות  וסיוע הכוונה תוך זאת', וכד הפעולה תחומי
 חברים של  יותר רחבה שותפות יוליד אשר זה שהוא יתן  ומי בתנועה חדש פרק נפתח ה" בע

 . הישראלית בציבוריות לנו המהותיים הערכים והנכחת, התנועה יעדי  בהגשמת בתנועה וחברות
 

 פורום מנהלי קהילות  -חושבים יחד 
,  הדתי הקיבוץ תנועת של ומזכירים קהילות מנהלי פורום של נוסף בשבוע שעבר התקיים מפגש

' דוסה' הקפה נפתח בעגלת, דיאור-כהן תהילה המפגש בהובלת ".לקונפליקט שונות זויות"  בסימן
  בוקר שהטעין אותם ואיפשר להם לצלול לנושא של מכיבוד שם נהנו המנהלים, גלבוע שבמעלה

, המעיינות   בעמק   הגישור  מרכז   מנהלת ,  גפן   טל   ס " עו.  בקהילה   קונפליקטים   עם   התמודדות   -  המפגש 
 אחד כל והתעמקו הגישור  מעולם   והמושגים ,  הידע  את  בהם העמיקו המנהלים   וסדנה   לשיחה   הגיעה 

  קיבוץ מזכירת מאיטל זלצר, החדשים. בהמשך שמענובקהילתו בעזרת הכלים  שקיים בקונפליקט
והקהילה.  הקיבוץ של העדכניים התהלכים ועל ההווה על וקצת היסטוריה קצת גלבוע, מעלה

  יום היה .בסעד הקהילה מנהלת בראל שרון שהביאה עמיתים לקינוח זכו המשתתפים להיוועצות
 לכולן משותפות מתמודדות שלנו הקהילות עמן הסוגיות כמה לכולנו בו שבלט ומרתק משמעותי

 יחד. תודה לכל המשתתפות/ים ולמארחים.   אותן לחשוב נכון וכמה
 

 מפגש צמיחה דמוגרפית -אומץ   שדורשות גדולות שאלות
 רחבי מכל קהילות ות/ומנהלי קליטה ות/ רכזי, דמוגרפית צמיחה ות/לרכזי ומרגש חשוב מפגש

בתנועה.  קהילה באגף ד" צמ תחום מנהלת, דיאור כהן בהובלת תהילההתנועה התקיים לאחרונה 
  :שלנו בקהילות והבוערות הרגישות הסוגיות אחת סביב ופתוח כן לשיח יחד המשתתפים התכנסו

 

 לספק נועד לא המפגש .דתיים לא בנים קליטת ועד הדתי הרצף על - משק ובנות בני קליטת
  הדדית. התקיים שיח וללמידה משותף לבירור, להקשבה מרחב לייצר אלא, מוכנות תשובות
 הזהות - עליו מדברים תמיד שלא במה לגעת להעז, לשאול, לעצור המשתתפים את שהזמין

  שבו יום היה זה  .חברתי שינוי לבין מסורת על שמירה שבין והמתח, השייכות גבולות, הקהילתית
 של יותר עמוקה להבנה תרמו ומשתתפת משתתף וכל, התקבלה שאלה כל, נספר קול כל

 .להמשך כיוונים ועם שאלות עם מהמפגש יצאנו .בעבודתנו יום  מדי  פוגשים שאנחנו המורכבות
:  בשאלה העיסוק חשיבות את לנו שהמחישו מגוונים קולות נשמעו היום של הסיכום בסבב

  שלנו הקהילתית הזהות תהיה מה-ו? שלי בקיבוץ הסוגיה את להציף נכון האם תהו משתתפים
 . אחריות גם אבל, אומץ שדורשות גדולות שאלות -? שנה 20 בעוד

  סייע כולו והמפגש, ותהיות שאלות, מחשבה, השראה עוררה צורים עין של לסיפור ההקשבה
 הסכמות צוותי הקמת כמו מהישובים בחלק תהליכים ולהניע - מחשבה קו לגבש, סדר לעשות

  שבהם קיבוצים  לצד , ברורה קליטה מדיניות להגדיר שבחרו קיבוצים  על  שמענו. הקיבוצים בתוך
,  שונים תפקידים  בעלי של הראייה בזוויות הפערים גם והוזכרו -" השטח לפני מתחת"  עדיין הנושא

 נמשיך .חלק ולקח והעז העמיק, שיתף, הקשיב, השתתף, שהגיע מי לכל תודה  .קהילה באותה גם
 . והאגף  הרכזים, הקיבוצים בין עמוקה  ובשותפות בליווי , בשיח, יחד ולחשוב להיפגש
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 סיומים והתחלות במוסדות הרוח של התנועה )המשך בשבוע הבא... (
 

. המדרשה שנת את שמסיימות' א שנה תלמידות 54-נפרדות השנה מ במדרשת עין הנצי"ב
  איתן לוקחות והן השנה חותם עליהן שהשאיר מה על קצרים מאמרים -"חותם"  כותבות התלמידות

   .הצוות נשות עם אישיות פרידה בשיחות ועסוקות, הלאה
 את בקרוב ומסיימות, הראשון ההלכה כנס מיוזמות הייתה, ה" תהיל, המדרשה של  ההלכה תכנית

  בסמינר יפגשו הנשים תכניות שתי", אהלך "  תכנית עם יחד.  וקידושין חופה בלימודי הלימודים שנת
 . השנה את יסיימו ובו,  מרשים לימודי
מדרשת עין   לפתיחת בהכנות אלה בימים עסוקה ב" הנצי עין מדרשת,  והסיומים הפרידות מלבד

  ובעמל, בהכנות המבנים, נבנים הצוותים'. גרנביץ עתירת בראשות, שמונה  בקריית הנצי"ב
 .ונהיה חלום פה קם והתרגשות

  נושאים לפי מאמרים , עסוקות בימים אלו בכתיבתמשואות יצחקשב רוני במדרשת ח' בנות מחזור
 מרענן.   טיול ליום יצאו הבא שבחרו ובשבוע

 את טקס סיום השנה שיתקיים בעוד שבועיים יקיימו הבנות והצוות בנוכחות ההורים.  
החדשה   השלוחה את להוביל שהולכת' גרנביץ עתירת הצוות והתלמידות מהרבנית השנה נפרדות

 שמונה.  של מדרשת עין הנצי"ב בקרית
  במגוון הלימודים שנת סיום אתעין צורים שב  הרצוג יעקב מרכז של הלומדים  800 חגגו החודש
 שנה אחרי לערבה מסכם לטיול יצאו' גורלו בעקבות עם' הקורס לומדי. וסדנאות לימוד תוכניות
 את בהצלחה סיימו חדשים  ומנחים מנחות 15. הברית ארצות יהדות על מרתקות בהרצאות גדושה

 בחברה זהויות מגוון בין חיבורים  של  בעשייה מלאה לדרך ויצאו, הקבוצות הנחיית קורס
 חדשות תוכניות ביניהן ו" תשפ לתוכניות ההרשמה במרכז נפתחה אלה בימים. הישראלית
 .ומרתקות

 

, ברוכה ושגרה לימוד של קולות המדרש בבית רחוק. עוד השנה  סוף גלבוע מעלה בישיבת
,  במקביל. הבאים בחודשים  עוד לגדול שאמורה, צבא בוגרי של חבורה אלינו חזרה ולאחרונה

  מהמחזורים יותר גדול מחזור לקליטת ומתכוננים, הבאה השנה אל הפנים  עם כבר הצוות
  מוזמנים - בסתיו ה" בע ויתחדש, קיץ  לפגרת יצא מהאזור לחברים הפתוח היום. האחרונים
  בעליית רבים מאמצים הישיבה משקיעה, המדרש בית כותלי בין השוטף הלימוד מלבד! להצטרף

  .בשטח  נראים כבר ראשונים ופירות, שלה הבוגרים קהילת עם בקשר משמעותית קומה
 קבוצת ובשלוחת צורים עין בשלוחת, הלימודים שנת את החודש בסוף יסיים  בצהלי ט" י מחזור
  של וגיבושון חדש צוות קליטת עם הבאה השנה לקראת בהכנות מחד  מתאפיינת התקופה. יבנה

  הגיוס לקראת והכנה"( שער  נעילת בעת)"  פרידה סדנאות - הנוכחית השנה בסיום ומנגד', כ מחזור
 ומקומות מארחות משפחות, ומורות  ממורים ופרידות אחרונים שיעורים"(, מ " בקו בשערי)" 

. הקבוצות שלושת של הסיום וטקסי  בצפון יומיים של שנה סוף טיול  לקראת הכנות, התנדבות
 שי ן" רס של לזכרו, לקהילה מקסים שבועות באירוע מהקיבוץ להיפרד החניכות בחרו יבנה בקבוצת

 נלך לאורו כמשפט  בחרנו לעזה הכניסה לפני שלו" הנני " ה מנאום הציטוט שאת, ד" הי שמריז
 . השנה לאורך

 . וחברי המזכירות הפעילהשרה עברון 
 
 

 


